







POWIAT WĘGORZEWSKI

PROGRAM

PROMOWANIA I WDRAŻANIA PRAWIDŁOWYCH METOD WYCHOWAWCZYCH W STOSUNKU DO DZIECI                     W RODZINACH ZAGROŻONYCH PRZEMOCĄ                       W RODZINIE W POWIECIE WĘGORZEWSKIM 

NA LATA 2015 – 2019
POWIATOWE CENTRUM POMOCY RODZINIE

WĘGORZEWO 2015

WPROWADZENIE

Wpływ na rozwój dziecka mają: wychowanie, tradycje oraz zwyczaje panujące w rodzinie. Dziecko oczekuje od rodziców akceptacji, pomocy oraz atmosfery ułatwiającej rozwijanie się bez zakłóceń czy blokad. 

Środowisko rodzinne jest podstawowym środowiskiem wychowawczym kształtującym psychikę dziecka, warunkującym jej rozwój, zachowanie dziecka. Z rodziny dziecko czerpie wzorce zachowań, które rzutują na jego późniejszy rozwój i zachowanie. Środowisko rodzinne jest pierwszym środowiskiem wychowawczym w życiu człowieka, które czasami rzutuje w decydujący sposób na całe jego przyszłe życie. Rodzina dzięki swej stałości daje dziecku oparcie 
i poczucie bezpieczeństwa. Stabilność ta stanowi ważny czynnik jego równowagi emocjonalnej i zdrowia psychicznego. O poczuciu bezpieczeństwa, o tym czy dziecko czuje się kochane i akceptowane, decyduje wzajemny stosunek rodziców do siebie i do dzieci. Należy zatem dołożyć wszelkich starań, aby dzieci wychowywały się w domach pełnych miłości i życzliwości, aby dorośli posiadali umiejętności i możliwości do stworzenia bezpiecznej atmosfery, odpowiedniej dla prawidłowego rozwoju dziecka.

W Programie wskazano, więc na konieczność podjęcia działań profilaktycznych, wspomagających i wspierających rodzinę w powiecie węgorzewskim.

DEFINICJA PRZEMOCY


Definicję przemocy w rodzinie zawarto w art. 2, pkt 2 ustawy 
o przeciwdziałaniu przemocy w rodzinie z dnia 29 lipca 2005 r. (Dz. U. Nr 180 poz. 1493 z późn. zm.). Zgodnie z tą definicją, przemoc w rodzinie należy rozumieć jako „jednorazowe albo powtarzające się umyślne działanie lub zaniechanie naruszające prawa lub dobra osobiste osób, w szczególności narażające te osoby na niebezpieczeństwo utraty życia, zdrowia, naruszające ich godność, nietykalność cielesną, wolność w tym seksualną, powodujące szkody na ich zdrowiu fizycznym lub psychicznym, a także wywołujące cierpienia 
i krzywdy moralne u osób dotkniętych przemocą”.


W przemocy domowej najbardziej istotna jest demonstracja 
i wykorzystanie siły lub władzy w sposób, który jest krzywdzący dla innych członków rodziny. Przemoc w rodzinie może być widziana z perspektywy prawnej, moralnej, psychologicznej czy społecznej.

SKUTKI PRZEMOCY

Przemoc nie jest rozwiązaniem ani problemów wychowawczych, ani też wzajemnych konfliktów. Nie jest nawet rozwiązaniem problemów osobistych sprawcy. Przemoc niczego mądrego nie uczy nawet wtedy, gdy popełniana jest przez autorytety. Nie uczy poprawnych zachowań, nie wzmacnia psychicznie ofiary, nie buduje zdrowych więzi międzyludzkich, nie ułatwia życia jej uczestnikom i nie poprawia zdolności adaptacyjnych jednostki. Przemoc realizuje wyłącznie interesy sprawcy, jednak na krótki czas.

Bezpośrednią reakcją ofiar na przemoc najczęściej jest krzyk, płacz, groźby, próba zastraszania agresora, ukrywanie się, unikanie go, ucieczki, bójka z agresorem, w przypadku małżeństw zagrożenie rozwodem, wzywanie policji, ucieczka do rodziny, przyjaciół, schroniska czy do noclegowni.

Dzieci doświadczające przemocy są postrzegane przez społeczeństwo, jako niezdolne do rozluźnienia, tłumiące żywe reakcje emocjonalne, krnąbrne, przejawiające wzmożoną czujność. Dzieci dotknięte przemocą w rodzinie często odczuwają dolegliwości somatyczne, np. bóle głowy, bóle żołądka, moczenie nocne. Ich ogólny stan zdrowia jest zły. Dzieci żyjące w skłóconych rodzinach, w których rodzice używają wobec siebie przemocy, nie będą potrafiły zbudować związku opartego na miłości i szacunku, ponieważ dla nich naturalną sytuacją będzie ta, znana z domu rodzinnego.

SKALA ZJAWISKA

Dane obrazujące skalę zjawiska w roku 2014 w powiecie węgorzewskim: Realizacja procedury Niebieskiej Karty

	Wyszczególnienie
	Liczba

	Interwencje domowe gdzie wszczęto procedurę niebieskiej karty
	33

	Ilość założonych Niebieskich Kart
	33

	Liczba małoletnich do lat 18 pokrzywdzonych w wyniku przemocy domowej
	3


Wybrane przestępstwa przeciwko wolności seksualnej i obyczajowości

	Postępowania wszczęte z:
	Liczba

	art. 207 § 1 kk

znęcanie się fizyczne lub psychiczne
	9

	art. 197

zgwałcenie
	2

	art. 200 § 1 kk

doprowadzenie małoletniego poniżej lat 15 do obcowania płciowego
	1


Źródło: Komenda Powiatowa Policji w Węgorzewie.

Z danych uzyskanych z Miejsko - Gminnego Ośrodka Pomocy Społecznej w Węgorzewie wynika, że w 2014 roku z pomocy Ośrodka skorzystały 23 rodziny,  w których występowało zjawisko przemocy. Zespół Interdyscyplinarny w Budrach pracował w powyższym okresie z 2 rodzinami, a także z 3 rodzinami, w których „Niebieskie Karty” zostały sporządzone w 2013 roku, 
a działanie grupy zakończyły w okresie do 31 lipca 2014 r. W Gminnym Ośrodku Pomocy Społecznej w Pozezdrzu od początku roku 2014 pomocy udzielono 2 rodzinom, w których wystąpiło zjawisko przemocy.


Znana zasada, że łatwiej i taniej jest zapobiegać niż usuwać skutki ma również zastosowanie w przypadku zjawiska przemocy w rodzinie. Dotychczasowe doświadczenia wskazują na ogromną potrzebę wsparcia rodzin naturalnych zanim problemy się pojawią. Niestety obecnie pomoc przychodzi za późno, bo na etapie pogłębiającego się kryzysu rodziny. Należy zatem dążyć do stworzenia systemu, który nie dopuści do takich sytuacji, oferującego szerokie spektrum skorelowanych działań, szczególnie profilaktycznych, zapobiegających kryzysowi rodziny. Działania te skierowane będą do rodzin, które wymagają pomocy specjalistycznej /prawnej, psychologicznej, pedagogicznej/ i pracy socjalnej, a także do dzieci które wychowują się w tych rodzinach.

CELE PROGRAMU

Celem Programu jest: 

1. Diagnozowanie skali zjawiska przemocy w rodzinie,

2. Prowadzenie działań profilaktycznych mających na celu udzielanie specjalistycznej pomocy (psychologicznej, pedagogicznej, prawnej oraz socjalnej), zwłaszcza w zakresie promowania i wdrażania prawidłowych metod wychowawczych w stosunku do dzieci zagrożonych przemocą 
w rodzinie; 

3. Zwiększenie świadomości społecznej dotyczącej zagrożeń płynących 
z przemocy w rodzinie, 

4. Propagowanie prawidłowych wzorców rodzicielskich, 

5. Edukacja i poradnictwo na temat sposobu rozwiązywania konfliktów 
i radzenia sobie w sytuacji kryzysowej. 

ADRESACI PROGRAMU

1. Rodziny zagrożone przemocą.

2. Rodziny niewydolne wychowawczo, niezaradne życiowo.

3. Dzieci i młodzież zagrożona niedostosowaniem społecznym.

4. Osoby znajdujące się w trudnej sytuacji życiowej i niedostosowane społecznie.

5. Przedstawiciele instytucji, służb oraz stowarzyszeń i organizacji pozarządowych pracujących na rzecz dzieci i rodzin.

REALIZATORZY PROGRAMU

Realizatorem Programu jest Powiat Węgorzewski, poprzez Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Węgorzewie, które jednocześnie będzie pełnić funkcję koordynatora Programu. W trakcie realizowania Programu PCPR współpracować będzie z samorządami, instytucjami, organizacjami pozarządowymi i innymi podmiotami, które zajmują się zjawiskiem przemocy 
w rodzinie.

ZAŁOŻENIA PROGRAMU 

Głównym założeniem Programu jest prowadzenie działań profilaktycznych, które mają na celu udzielanie specjalistycznej pomocy, zwłaszcza w zakresie promowania i wdrażania prawidłowych metod wychowawczych w stosunku do dzieci, które przebywają w rodzinach zagrożonych przemocą. Celem jest zwiększenie skuteczności przeciwdziałania przemocy w rodzinie oraz inicjowanie i wspieranie działań, polegających na podnoszeniu świadomości społecznej w zakresie przyczyn i skutków przemocy. 
Aby zmniejszyć skalę zjawiska przemocy w rodzinie, należy zwiększyć dostępność pomocy ofiarom przemocy, ale również zwiększyć skuteczność działań interwencyjnych i oddziaływań korekcyjno – edukacyjnych wobec osób stosujących przemoc oraz podnieść świadomość społeczną na temat zjawiska przemocy w rodzinie. Nieodzownym elementem jest wskazanie następstw przemocy doświadczonej w dzieciństwie. Należy ukazać dzieciom i młodzieży wartość każdego człowieka i zdrowy model rodziny. Należy wspierać rodziców 
i wychowawców nastolatków w radzeniu sobie w codziennych kontaktach 
z dziećmi i młodzieżą. Nauka umiejętności lepszego porozumiewania się, refleksja nad własną postawą wychowawczą, wymiana doświadczeń, to małe kroki ku głębszej relacji, która daje zadowolenie oraz poczucie wzajemnej bliskości. To także nauka dialogu i kształtowanie więzi opartych na wzajemnym szacunku. Ucząc umiejętności otwartego porozumiewania się w rodzinie, program ten przyczynia się do budowania silnej więzi między rodzicami 
a dziećmi, co sprawia, że jest on także programem profilaktycznym.

Budowa programu oparta została na założeniach: 

· wpierania rodziny, a nie jej wyręczania,

· wzmocnienia potencjału społeczności lokalnych i rodziny,

· szybkiego reagowania na problemy występujące w rodzinie oraz kierowania do niej odpowiednich form pomocy,

· skoordynowania działań instytucji, służb, organizacji i osób udzielających pomocy rodzinie.

DZIAŁANIA PROWADZONE W RAMACH REALIZACJI PROGRAMU

I. Udzielenie wsparcia i pomocy rodzinie, w tym będącej w sytuacji przemocy domowej

Zadania:

- wspieranie rodzin, udzielenie ustawowej pomocy, w tym ze szczególnym uwzględnieniem pracy socjalnej,

- rozwijanie systemu wsparcia dla rodzin w kryzysie,

- wspieranie rodzin we wzmocnieniu i odzyskaniu zdolności do prawidłowego funkcjonowania poprzez: pracę socjalną, poradnictwo specjalistyczne – psychologiczne, prawne i terapeutyczne,

- udział i organizacja Tygodnia Ofiar Przestępstw w tym przemocy domowej,

- organizacja Otwartych Drzwi w ramach kampanii Białej Wstążki

II. Pomoc rodzinom dysfunkcyjnym z problemami opiekuńczo wychowawczymi i zagrożonych przemocą.

Zadania:

- organizacja festynu promującego rodzicielstwo zastępcze połączonego 
z obchodami Dni Rodziny,

- monitorowanie środowisk zagrożonych przemocą domową,

- skoordynowanie i kompleksowa pomoc ze strony wszystkich instytucji 
i organizacji działających na rzecz zapobiegania przemocy w rodzinie – udział 
w zespołach interdyscyplinarnych i grupach roboczych,

- zapewnienie poradnictwa specjalistycznego w ramach Powiatowo -Gminnego Punktu Interwencji Kryzysowej w Węgorzewie,

- współpraca z Ośrodkami Pomocy Społecznej, Poradnią Psychologiczno-Pedagogiczną, Sądem, Komendą Powiatową Policji w Węgorzewie, Placówkami Oświatowymi oraz organizacjami pozarządowymi.

III. Propagowanie prawidłowych metod wychowawczych i postaw rodzicielskich

Zadania:

· wspieranie programów profilaktycznych i edukacyjnych poszerzających wiedzę o wychowaniu dzieci i młodzieży,

· wpieranie inicjatyw służących budowaniu prawidłowych postaw rodzicielskich,

· propagowanie i inicjowanie działań przygotowujących do prawidłowego wychowywania dzieci,

· wpierania rodzin zagrożonych dysfunkcjami, poprzez:  zapewnienie wsparcia rodzicom mającym problemy wychowawcze z dziećmi- poradnictwo socjalne i specjalistyczne w ramach Powiatowo -Gminnego Punktu Interwencji Kryzysowej w Węgorzewie, zapewnienie wsparcia dla dzieci mających problemy wychowawcze i edukacyjne poprzez współdziałanie z Poradnią Psychologiczno-Pedagogiczną.

IV. Zapewnienie usług poradniczych, wspierających i edukacyjnych dla wszystkich rodzin.

Zadania:

· rozwijanie lokalnej infrastruktury informacyjnej, edukacyjnej 
i terapeutycznej wspomagającej rodzinę w rozwiązywaniu problemów społecznych,

· konsolidacja podmiotów działających w społeczności lokalnej na rzecz dziecka i rodziny, zwłaszcza w zakresie przeciwdziałania przemocy domowej.

KORZYŚCI WYNIKAJĄCE Z REALIZACJI PROGRAMU

· Realizacja ustawy o przeciwdziałaniu przemocy w rodzinie z dnia 
29 lipca 2005 roku,

· Zwiększenie świadomości społecznej związanej z zagrożeniami, jakie płyną z przemocy w rodzinie,

· Poprawa kondycji rodzin,

· Zmniejszenie skali występujących zjawisk o charakterze dysfunkcyjnym,

· Zmniejszenie liczby umieszczeń dzieci w pieczy zastępczej, specjalistycznych ośrodkach wsparcia i innych ośrodkach wychowawczych.

PARTNERZY PROGRAMU


Współrealizatorami programu w ramach działań własnych wynikających 
z ustaw, rozporządzeń czy statutów są: Starostwo Powiatowe w Węgorzewie, Placówki Oświatowe, Komenda Powiatowa Policji w Węgorzewie, Sąd, Poradnia Psychologiczno - Pedagogiczna, Kuratorzy Sądowi, Urząd Pracy, Ośrodki Pomocy Społecznej oraz rodziny zastępcze z powiatu węgorzewskiego.

FINANSOWANIE PROGRAMU


Program będzie realizowany w ramach ustawowych i statutowych działań i obowiązków jednostek organizacyjnych. Program nie wymaga dodatkowych nakładów finansowych, ale dopuszcza dodatkowe działania w przypadku uzyskania dofinansowania zewnętrznego.

ZAKOŃCZENIE


Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Węgorzewie odpowiada między innymi za koordynację i efektywne działania wszelkich instytucji zajmujących się wsparciem rodziny oraz działających na rzecz pomocy ofiarom przemocy domowej. 


Powiatowy Program Profilaktyczny zakłada tworzenie kompleksowego systemu wsparcia dla dzieci, rodzin a przede wszystkim ofiar przemocy 
w rodzinie. Podstawowym celem niniejszego programu jest zmniejszenie skali przemocy w rodzinie w powiecie węgorzewskim poprzez podejmowanie działań profilaktycznych w rodzinach z tzw. grupy ryzyka. Istotnym jest podejmowanie kompleksowych działań, które mają na celu udzielenie specjalistycznej pomocy ofiarom, jak również promowanie i wdrażanie prawidłowych metod wychowawczych w stosunku do dzieci w rodzinach zagrożonych przemocą domową. 

W celu osiągnięcia zamierzonych celów konieczna będzie współpraca różnych instytucji, placówek i organizacji pozarządowych, które swoimi działaniami wspierają osoby i rodziny doświadczające przemocy domowej. 

Zakładając, że realizacja niniejszego programu będzie stanowiła wspólny strategiczny plan działań wobec problemu przemocy w rodzinie i będzie przebiegać wielopoziomowo we wszystkich instytucjach i organizacjach zobligowanych, oczekuje się, iż przyczyni się on do usprawnienia systemu przeciwdziałania przemocy, ograniczenia zjawiska przemocy i towarzyszących mu innych zjawisk patologicznych oraz poprawy kondycji rodzin. 

SPOSÓB MONITOROWANIA PROGRAMU


Monitorowanie Programu będzie realizowane przy pomocy sporządzanej sprawozdawczości z wykonywania zadań oraz analizy uzyskanych danych, przedstawionej Zarządowi oraz Radzie Powiatu w corocznym sprawozdaniu 
z działalności PCPR w Węgorzewie.


Program ma charakter otwarty i będzie podlegał ewaluacji w zależności od potrzeb.
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Załącznik do Uchwały Nr VIII/40/2015 Rady Powiatu w Węgorzewie z dnia 28 maja 2015 r.
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