INFORMACJA Z REALIZACJI ZADAN STATUTOWYCH
POWIATOWEGO DOMU SAMOPOMOCY W WEGORZEWIE W 2019 roku

Powiatowy Dom Samopomocy jako osrodek wsparcia dziennego w swojej biezacej
dziatalno$ci realizuje zadania z zakresu pomocy spotecznej, udzielajac oparcia spoltecznego
osobom z zaburzeniami psychicznymi, niepetnosprawnym intelektualnie, majacymi trudnosci
z ksztaltowaniem swoich stosunkéw z otoczeniem, pozwalajacego na zaspokojenie ich

podstawowych potrzeb zyciowych, usamodzielnienie i integracje spoteczna.
W ramach pracy z uczestnikami Dom realizowal zadania wynikajace z zapisow:

1. Ustawy 0 pomocy spotecznej z dnia 12 marca 2004r. /tekst jednolity Dz.U. z 2018 r. poz.
1508 ze zm./;

2. Rozporzadzenia Ministra Pracy i Polityki Spotecznej z dnia 9 grudnia 2010r. w sprawie

srodowiskowych domoéw samopomocy /Dz.U. z 2020r., poz. 249/,

3. Statutu Powiatowego Domu Samopomocy w Wegorzewie;

4. Regulaminu Organizacyjnego Powiatowego Domu Samopomocy w Wegorzewie;
5. Programu dziatalno$ci Powiatowego Domu Samopomocy;

Celem dzialalno$ci Domu jest utrzymanie osoby w jej naturalnym $rodowisku spotecznym 1
rodzinnym poprzez udzielanie wsparcia psychicznego, pomocy w zaspokajaniu potrzeb
bytowych, edukacyjnych 1 spotecznych oraz zapewnienie osobom korzystajacym ze
Swiadczen Domu rehabilitacji spolecznej obejmujacej réznorodne formy treningdow
umiejetnosci spotecznych oraz elementy terapii zajgciowej, a takze podtrzymywanie i
rozwijanie u 0so6b z zaburzeniami psychicznymi umiejetnosci niezbednych do samodzielnego
zycia, podejmowanie dzialan w celu przygotowania do podjgcia pracy, stuzenie partnerska
radg 1 pomoca w sprawach zwigzanych ze wspodtzyciem spolecznym, gospodarowaniem
pienigdzmi, zatatwieniem spraw poza Domem, wykonywaniem réznych zaje¢ i prac,
aktywnym spedzaniem czasu wolnego, motywowaniem do pracy przez wykorzystanie

posiadanych umiejetnosci, utrzymaniem kontaktéw z rodzing 1 przyjaciotmi.



Cele szczegolowe dzialania Domu:

1. organizacja caloksztaltu spraw zmierzajacych do realizacji uslug w ramach
indywidualnych lub zespotowych treningdw samoobstugi i treningdéw umiejetnosci
spotecznych zgodnie z indywidualnymi planami postgpowania wspierajaco-
aktywizujacego kazdego uczestnika,

2. umozliwienie udziatu w terapii zajeciowej indywidualnej 1 grupowej oraz w innych
formach zaje¢ wspierajgco-aktywizujacych,

3. wsparcie w zakresie poradnictwa psychologicznego i pomocy w dostgpie do
$wiadczen zdrowotnych,

4. zapewnienie mozliwo$ci skorzystania z positku przygotowanego w ramach treningu
kulinarnego w czasie pobytu,

5. udzielanie kompleksowej pomocy przy rozwigzywaniu spraw i problemow,

6. wspoOlpraca z rodzing w zakresie ksztaltowania odpowiednich postaw wobec
uczestnika oraz innymi osobami lub podmiotami dziatajacymi w obszarze udzielania
pomocy, w zakresie niezbednym, gwarantujacym jak najwicksza efektywnosc
wspolnie podejmowanych oraz realizowanych dziatan na rzecz uczestnikdw,

7. zapewnianie wlasciwego poziomu ustug.

PDS jest placowka dla 0séb ze schorzeniami typu A (osoby przewlekle psychicznie chore), B
(osoby niepelnosprawne intelektualnie), C (osoby wykazujace inne przewlekle zaburzenia
czynno$ci psychicznych), w tym réwniez dla os6b ze spektrum autyzmu i1 z

niepetnosprawnosciami sprz¢zonymi.

W zwigzku z bardzo duza réznorodnos$ciag oraz stopniem nasilenia chordb, poszczegolne
zaje¢cia 1 treningi umiejgtnosci spolecznych dostosowane sa do indywidualnych potrzeb 1
mozliwosci konkretnych uczestnikow. Specyfika pracy i1 prowadzonej terapii wyznacza

metody 1 sposoby pracy w kazdym indywidualnym przypadku.

Dom przeznaczony jest dla 34 osob i na tyle 0osob otrzymat dotacje ( kwota 1752,50 ztotych
na uczestnika) od Wojewody Warminsko-Mazurskiego na dziatalno$¢ biezacg w roku 2019r.
Domem kieruje kierownik, obstuge finansowg Domu prowadzi gtowny ksiegowy zatrudniony

przez kierownika.



Do zespolu wspierajgco-aktywizujacego nalezy 8 pracownikéw w tym kierownik, pracownik
socjalny/instruktor terapii zajgciowej, 2 starszych instruktorow terapii zajgciowej, pedagog i 3
instruktorow terapii zajeciowej.

W sumie zatrudnionych jest 9 pracownikow, w tym 1 na % etatu. 8 pracownikow jest
zatrudnionych na czas nicokreslony, jeden pracownik ma umowe na czas okreslony.

Ponadto w ramach umowy zlecenie PDS korzystat z ustug psychologa w kazdg $rode.
Zajecia z psychologiem prowadzone byty w formie:

- zajecia z psychoedukacji obejmujgce tematy komunikacja, Igk, emocje, wzajemny szacunek
1 akceptacja, komunikujemy si¢ wprost, ¢wiczenie wybranych funkcji poznawczych,

- zajecia z elementami biblioterapii,

- zabawy integracyjne z chustg klanzy,

- zajecia relaksacyjne,

- zajecia terapeutyczne majace na celu integracje uczestnikow, zwigkszenie wgladu we
wlasny $wiat psychiczny, nauka radzenia sobie z emocjami (psychorysunek, psychobajka,
psychodrama),

- konsultacje, doradztwo, wsparcie psychologiczne (indywidualne i grupowe) ukierunkowane
na rozwijanie umiej¢tnosci radzenia sobie w sytuacjach stresotworczych, poprawa relacji i
wzmacnianie integracji w grupie, podniesienie zdolnosci psychospotecznych,

- trening umiej¢tnosci spotecznych (integracja — poznajmy sig, rozwigzywanie konfliktow,
radzenie sobie z trudnymi emocjami, asertywnos¢),

- pogadanki (wspotpraca z lekarzem psychiatra, leki psychotropowe, zagrozenia wirtualnego
Swiata, bezpieczne korzystanie z lata, moje zycie w kregu obsesji, profilaktyka zdrowia
psychicznego),

- diagnostyka —wskazowki/zalecenia do wykorzystania w tworzenia indywidualnych planow

postepowania wspierajagco-aktywizujacego.

Powiatowy Dom Samopomocy regularnie wspotpracuje z rodzinami i opiekunami
uczestnikow — kontakt osobisty i telefoniczny. Wielu opiekundéw bierze czynny udzial w
imprezach, wycieczkach integracyjnych, a takze imprezach okoliczno$ciowych ( spotkania
Swiagteczne, Dni Rodziny itp.)

Placowka wspolpracuje z réznymi urzedami i instytucjami pomocowymi. Najczescie)
potrzebny jest kontakt z Miejsko-Gminnym Os$rodkiem Pomocy Spotecznej oraz z

Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie w Wegorzewie.



W 2019 r. PDS dalej wspotpracuje z Miejsko-Gminng Biblioteka Publiczng w Wegorzewie.
W trakcie 10 spotkan uczestnicy mogli skorzystaé z zaje¢ o tematyce dotyczacej naszego
regionu.

W 2019r. PDS dalej wspotpracuje z Samorzagdowym przedszkolem w Wegorzewie im.
Kubusia Puchatka, w ramach ktorej opiekunowie i uczestnicy PDS organizowali zajecia dla
dzieci z przedszkola.

PDS chetnie bierze aktywny udziat w réznorodnych imprezach organizowanych przez inne
placowki i instytucje. Daje to uczestnikom naszej placowki mozliwo$¢ poznawania osdb
niepetnosprawnych z innych placowek. Skutkuje to nawigzywaniem nowych znajomosci, a
czasem nawet przyjazni. Uczestnictwo w tego rodzaju spotkaniach spetnia tez bardzo wazna
role w integracji naszych uczestnikow ze srodowiskiem lokalnym. Efektem tych imprez jest
obalanie stereotypow na temat ludzi chorych psychicznie i niepelnosprawnych intelektualnie.
Przeciwdziala to ich wyizolowaniu i marginalizacji. W efekcie chetniej 1 tatwiej wtapiaja si¢
oni w spotecznos$¢ lokalna, chetniej i aktywniej uczestniczag w zyciu kulturalnym miasta,
doswiadczaja poczucia wigzi z innymi ludzmi. Czujac przychylno$¢ otoczenia odwazniej
wychodza z doméw. Nastepuje znaczna zmiana w spotecznym funkcjonowaniu. Sa o$mieleni,
nastgpuje stopniowa redukcja napiecia lekowego 1 strachu przed innymi. W konsekwencji
zacheca to ich do podnoszenia swoich kompetencji spotecznych (m.in. samodzielnos$ci i
zaradno$ci w zalatwianiu swoich spraw w roznych urzedach i instytucjach). Przelamuja
niechec 1 lek przed nawigzywaniem kontaktow interpersonalnych. Zmniejszeniu ulega deficyt
umiejetnosci spotecznych, czego efektem jest podniesienie samooceny i1 poczucia wiasnej

warto$ci, co w sposob istotny wplywa na jako$¢ zycia uczestnikow.

W roku 2019 Powiatowy Dom Samopomocy zorganizowat m.in.:

Zabawe Karnawatowa, Walentynkowa, Andrzejkowa, Thusty Czwartek, Sniadanie
Wielkanocne, Spotkanie Wigilijne, pikniki w Ogonkach, spotkanie Rodzinne z okazji Dnia
Matki, wyjazdy do kina, do teatru lalek w Olsztynie, na basen do Wilkas, trzydniowy biwak
na Campingu Rusatka, integracyjny festyn hawajski dla zaprzyjaznionych placowek, a takze
kolejny dla dzieci z przedszkola, I Wojewodzki Przeglad Teatrow Pantomima dla Osob

Niepelnosprawnych, rejs statkiem po jeziorze Mamry.

Ponadto PDS brat udziat w:
- ,.Wieczorze Smiechoterapii” zorganizowanym przez Biblioteke Miejska w Wegorzewie, na

ktorym uczestnicy PDS przedstawili skecz Pt.”Nasza codzienno$¢ II” - kwiecien



- VII Wojewédzki Kabareton SDS w Lubominie - maj

- IX Wojewodzki Turniej Tanca SDS w Piszu — wrzesien

- X1l Integracyjny zjazd SDS w Mikotajkach — czerwiec

- I Przeglad Pie$ni Zeglarskich — czerwiec

- XI Przeglad Twoérczosci Wiasnej Osob Niepetnosprawnych NIKIFORIADA — pazdziernik

- udziat w warsztatach rekodzielniczych ,,Chce 1 potrafi¢ tworzy¢ sztuke” w ramach programu
,Nie ja nie ty po prostu my” zorganizowane przez Stowarzyszenie Rozwoju Dzieci i
Mtodziezy ,,Jestes”,

- udziat w obchodach V rocznicy dziatalnosci SDS w Goldapi.

Wymienione wyzej przedsigwzigeia (wyjazdy terapeutyczno-rehabilitacyjne, spotkania
artystyczne, integracyjne, wycieczki) maja bardzo znaczacy 1 pozytywny wplyw na
uczestnikow. Takie formy integracji powoduja poprawe w szeroko pojetym funkcjonowaniu —

codziennym, psychicznym, ruchowym, spolecznym.

Na dzialalno$¢ naszej jednostki w roku 2019r. przeznaczono kwote 774.272, 69 zl z
czego:
Zadania zlecone - $rodki w kwocie 766.912,50 zl stanowig srodki z dotacji Wojewody
na wykonanie zadan z zakresu administracji rzagdowej i1 innych zleconych ustawami w
tym:
- 715.020, 00 zi dotacji z rezerwy celowej budzetu panstwa z przeznaczeniem na
dziatalnos¢ biezaca SDS w 2019r.,
- 25.605, 00 zI dotacja z rezerwy celowej budzetu panstwa z przeznaczeniem na remont i
wyposazenie SDS
- 26287, 50 zt — dotacja na zwickszenie stawki na jednego uczestnika SDS,
posiadajacego orzeczenie ze spektrum autyzmu badZz z niepelnosprawnosciami
sprzezonymi, w ramach Programu ,,Za Zyciem” - $rodki z rezerwy celowej budzetu
panstwa,
- 6.200, 00 zl srodki otrzymane w zwigzku z zawartymi umowami nrtUmKszUst/19/0010
oraz  UmKszUSTKFS/19/0020 z Rezerwy Krajowego Funduszu Szkoleniowego kosztu
ksztalcenia ustawicznego pracownikow i1 pracodawcy.
- 1.160,00 zt srodki wilasne kwota otrzymana z odszkodowania z ubezpieczenia
majatkowego.

Wykonane dochody za 2019 rok wynosza 1.478, 87 zl.



Mieszczg si¢ tu wptywy otrzymane z odszkodowania z ubezpieczenia majatkowego:

1.160, 00 zI odsetki na rachunku bankowym kwota: 318, 87 zl.

Dochody z podziatem wg klasyfikacji budzetowej przedstawia zalaczona ponizej czesc

tabelaryczna sprawozdania:

Dochody
Klasyfikacja budzetowa Plan Dochody Dochody | przekazane do
Wykonane Starostwa
Dzial | Rozdzial | Paragraf
758 75814 0920 400,00 318, 87 318,87 318,87
852 85203 0970 1.160,00 |1.160,00 1.160,00 1.160,00
SUMY: 1.560,00 |1.478,87 1.478, 87 1.478, 87

Dochody w kwocie 1.478, 87 zt zostaly przekazane na konto Starostwa Powiatowego w

Wegorzewie do 31 grudnia 2019r.

Wykonanie wydatkow za rok 2019 wynosi: 774.242, 63 zl, co stanowi prawie
100,00% planu, pozostala kwota 7,68 zI biezaca dzialalnos¢ oraz ,,Za zyciem” 22,19
zt.

W/w kwoty zostaly zwrécone do 31.12.2019r. na konto Starostwa Powiatowego w

Wegorzewie.

Wykonanie wydatkow za rok 2019 z podzialem wg klasyfikacji budzetowe;j

przedstawia zataczona ponizej tabela:

PLAN WYDATKI %
KLASYFIKACJA TRESC (PO ZMIANACH) |  WYKONANE | WYKONANIE
BUDZETOWA PLANU
Dziat | Rozdziat Par.
852 Pomoc Spoleczna 774.272, 50 774.242, 63 100
85203 Osrodki wsparcia 774.272, 50 774.242, 63 100
4010 | Wynagrodzenia 409.084, 59 409.082, 71 100
osobowe pracownikow
4040 | Dodatkowe 24.143, 66 24.143, 66 100
wynagrodzenie roczne
4110 | Sktadki na 77.218, 80 77.217, 95 100
ubezpieczenia spoteczne
4120 | Sktadki na Fundusz 7.731,91 7.705, 08 100
Pracy
4170 | Wynagrodzenia 11.280, 00 11.280, 00 100




bezosobowe

4210 | Zakup materiatow i 70.346, 30 70.346, 30 100
wyposazenia

4220 | Zakup srodkow 23.000, 00 22.999,69 100
zywno§ci

4270 | Zakup ustug 41.090, 19 41.090, 19 100
remontowych

4280 | Zakup ustug 210,00 210,00 100
zdrowotnych

35.432, 00 35.432, 00 100

4300 | Zakup ushug
pozostatych

4360 | Optaty z tytutu zakupu 1.447, 67 1.447, 67 100
ustug

telekomunikacyjnych
telefonii komorkowej

4400 | Optaty za 40.583, 16 40.583, 16 100
administrowanie i
czynsze za budynki,
lokale i pomieszczenia

garazowe
4410 | Podroze stuzbowe 536, 06 536,06 100
krajowe
4.184, 15 4.184, 15 100
4430 | Roéze oplaty i sktadki
4440 | Odpisy na ZFSS 10.739, 17 10.739, 17 100
4480 | Podatek od 2.786,00 2.786,00 100
nieruchomosci
4520 | Optaty na rzecz 5,86 5,86 100
budzetow JST
4700 | Szkolenia pracownikow 14.452, 98 14.452, 98 100
nie begdacych czlonkami
korpusu stuzby cywilnej
RAZEM: 774.272,50 774.242, 63 X
Wegorzewo, 24.02.2020r. Aneta Nawojczyk

podpis kierownika



