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Ocena stanu samitarnego powiatu wegorzewskiego za 2020 rok

Wstep

Rok 2020 dla Inspekcji Sanitarnej byl czasem bardzo intensywnej, wylezonej pracy i jednoczesnie
okresem wielu zmian organizacyjnych.

Wraz ze zmiang przepiséw ustawy o Paristwowej Inspekcji Sanitarnej i ustanowieniem panstwowego
powiatowego inspektora sanitarnego organem zespolonej administracji r=qdowej w wojewddztwie, od 1
kwietnia 2020 r. jest on organem wlaSciwym w stosunku do podmiotéw, dla ktérych powiat jest organem
zalozycielskim [ub organem prowadzqcym, lub w ktdrych powiat jest podmiotem dominujgcym.

Ponadlo z dniem 1 lipca Paristwowa Inspekcja Sanitarna przejela zadania zwigzane ze sprawowaniem
nadzoru nad jednostkami organizacyjnymi m.in. Policji, Paristwowej Strazy Pozarnej i Strazy Granicznej,
ktére do tej pory wykonywala Panstwowa Inspekcja Sanitarna MSWiA.

W 2020 roku rozprzestrzenil si¢ na calym Swiecie wirus SARS-CoV-2, kidry powoduje groing w
skutkach zakaznqg chorobg COVID-19. W zwigzku = tym 11 marca WHO oglosita pandemie koronawirusa,
a 20 marca ogloszono stan epidemii na obszarze Rzeczpospolitej Polskiej. W Polsce wirus SARS-CoV-2
po raz pierwszy zostal potwierdzony 04 marca w woj. wielkopolskim, w woj. warmirisko-mazurskim
pojawil sie 06 marca a w powiecie wegorzewskim 16 kwietnia.

Wobec tak wielkiego zagrozenia zdrowia publicznego Paristwowa Inspekcja Sanitarna stanela pr-ed
olbrzymim wyzwaniem. Wszystkie sily trzeba bylo skierowa¢ na dzialania majqce na celu ograniczenia
rozprzestrzeniania si¢ wirusa SARS-CoV-2 i realizacje zadan zwigzanych ze zwalczaniem chordb
zakainych wywolanych innymi czynnikami. W zwigzku = tym zostaly ograniczone planowane kontrole
wielu obiektdw, podejmowano jedynie niezbedne d-ialania w sytuacjach stanowigcych zagrozenia
zdrowia publicznego, sprawowano nadzor nad bezpieczeristwem zywnosci i jakoscig wody do spozycia.

Wszyscy pracownicy PSSE w Wegorzewie zostali zaangaZowani w dzialania ograniczajgce
rozprzestrzenianie si¢ koronawirusa stuzqc spoleczenstwu przez 7 dni w tygodniu, 12 godz. w ciggu doby
a czesto tez w godzinach nocnych. Do naszych zadan nalezalo: w poczgtkowym okresie kierowanie 0séb
podejrzanych o zakazenie na testy diagnostyczne, wypisywanie zlecen, przygotowywanie probéwek,
umawianie zespolow WOT z osobami skierowanymi na badanie , zamawianie sprzetu potrzebnego do
wykonywania testéw wraz z odziezq ochronng, organizowanie odbioru odpadéw medycznych powstalych
w czasie poboru wymazéw, niejednokrotnie organizowaniem transportu probek do laboratorium,
odczytywanie wynikéw testéw przekazywanych przez laboratorium najczesciej w péinych god-inach
wieczornych i nocnych, nastepnie informowanie pacjentow o wynikach testow, prowadzenie wywiadoéw
epidemiologicznych z osobami zakazonymi, i poddanymi kwarantannie, ewidencjonowanie o0séb
zakazonych, informowanie spoleczenstwa o aktualnej sytuacji i obowiqzujgcych zasadach, ud-ielanie
najrozniefszych porad i informacji (niejednokrotnie byly to setki rozméw telefonicznych dziennie). Do

naszych codziennych obowiqzkdw nalezalo réwniez sporzqdzanie réznego rod=aju sprawozdar: i raportéw
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Ocena stanu sanitarnego powiatu wegorzewskiego za 2020 rok

do WSSE, przekazywanie codziennych raportéw na str. internetowg PSSE, media spoleczno$ciowe i do
PZZK, informowanie jednostek ofrodkow pomocy spolecznej, strazy pozarnej, policji (do czasu uzyskania
przez nie dostgpu do systemu teleinformatycznego). Wszystkim osobom poddanym izolacji i kwarantannie
trzeba bylo wystawié decyzje administracyjne, ponadto wydawaliSmy za$wiadczenia o przebyciu
kwarantanny czy izolacji. Stale wspdlpracowalismy = policjiq w zakresie nad=oru nad przestrzeganiem
przez spoleczeristwo zasad izolacyi, kwarantanny czy innych ograniczeh i nakazéw wynikajgcych z
obowigzujgcych przepiséw prawa, kiére zmienialy si¢ w bard=zo szybkim tempie. W okresie szczytu trzeciej
Jali epidemii wspieraliSmy w dzialaniach stacje gdzie bylo najwigcej zakazeh: Warszawa, Olsztyn,
Bartoszyce. W ramach promocji zdrowia podejmowalismy dzialania informujgce spoleczeristwo o
zasadach profilaktyki zakazeri wirusem SARS-CoV-2,0 sposobach na unikniecie zachorowania na
COVID-19, w szczegolnosci podkreslajge znaczenie szczepieri ochronnych .

W 2020 roku wykonaliSmy ogrom pracy, za co chcialabym bardzo podzigkowaé przede wszystkim
pracownikom, kidrzy nieraz ze Izami w oczach = powodu przykro$ci doswiadczanych przez sfrustrowane
spoleczeristwo, mimo wielkiego zmgczenia, = wielkim oddaniem, poswigceniem i Zyczliwoscig, w sposéb
profesjonalny wykonywali swoje zadania. Dzigkuje réwniez Pani Staroscie za udostepnienie nam
dodatkowego pomieszczenia, co znaczqco wplynglo na poprawe warunkow naszej pracy. Dziekuje tez za
bardzo dobrq wspdlprace: Komendzie Powiatowej Policji, dyrektorom i pielegniarkom
epidemiologiczrnym naszych szpitali, DPS-u oraz wszystkim, ktorzy okazali wsparcie, pomoc i zyczliwo§é

w naszych d-ialaniach.

Pafistwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny
w Wegorzewie
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Ocena stanu sanitarnego powiatu wegorzewskiego za 2020 rok

1. Epidemiologia
1.1 Sytuacja epidemiologiczna w zakresie wybranych choréb zakaznych.

Dzialania podejmowane w zakresie zapobiegania i zwalczania choréb zakaznych przez organy
Panstwowej Inspekcji Sanitarnej wynikajg przede wszystkim z ustawy z dnia 14 marca 1985 r. o
Pafistwowej Inspekcji Sanitarnej (tj. Dz. U. z 2021 r. , poz. 195) oraz ustawy z dnia 05 grudnia 2008 r. o
zapobieganiu oraz zwalczaniu zakazen i chorob zakaznych u Iudzi (t.j. Dz. U. z 2020r. poz. 1845 z pzn.
ZIm.).

W 2020 r. dzialania te byly nastgpstwem biezace]j sytuacji epidemiologicznej chordb zakaznych i
zakazen w powiecie wegorzewskim, w kraju oraz na $wiecie.

W ciggu roku:
» zarejestrowano 1536 (w tym 1390 zakazen SARS-CoV-2 ) przypadkéw podejrzen zachorowan i
zachorowan na choroby zakazne ( w 2019 r. — 296) oraz 5183 zachorowan i podejrzen zachorowar

na grype (w 2019 1. — 8442) .
» przeprowadzono 2617 dochodzen epidemiologicznych w przypadkach zgloszonych podejrzef lub
wystapien chorob zakazoych ( w 2019 r. — 140).

Dochodzenia przeprowadzane byly w tych jednostkach chorobowych, w ktérych wymagane jest:

- ustalenie zrédia zakazenia,

- wykrycie czynnika etiologicznego powodujgcego zachorowanie,

- objgcie nadzorem osob kontaktujacych sig z chorym lub podejrzanym o zakazenie,

- przeprowadzenie dzialan w celu przerwania drog szerzenia si¢ zakazenia,

- ustalenie stanu zdrowia zwierzecia podejrzanego o zakazenie wscieklizng w celu podjecia
ostatecznej decyzji dotyczacej szczepienia osoby pogryzionej przez to zwierzg,

-  przeprowadzenie kwalifikacji zachorowan zgodnie z definicjami przypadk6w chor6b zakaznych
dla potrzeb nadzoru epidemiologicznego.

Zakazenia SARS-CoV-2 (COVID-19)

20 marca 2020 r. na obszarze Rzeczpospolitej Polskiej ogloszono stan epidemii.

W zwigzku z zagrozeniem rozprzestrzeniania si¢ koronawirusa, w marcu 2020 r. na gléwnych
przejsciach granicznych zostaly wprowadzone kontrole sanitarne. Pasazerowie wypelniali tzw. karty
lokalizacyjne, wskazujgce dane kontaktowe oséb odbywajacych podréz wspdlnie (np. autobusem,
samolotem) i planowane miejsca pobytu. Zebrane w ten sposéb dane shuzyly stuzbom sanitarnym do
kontaktu z pasazerami w razie stwierdzenia ryzyka zarazenia ich tym wirusem.

W maju zostal uruchomiony system teleinformatyczny EWP-Ewidencja Wjazdu do Polski. W systemie
Straz Graniczna zamieszcza informacje adresowe i kontaktowe 0s6b powracajacych do kraju z za granicy,
objetych obowigzkowg kwarantanng. System ten jest rowniez wykorzystywany do przetwarzania danych
innych osob podlegajacych obowigzkowej kwarantannie w zwigzku z epidemia wywolang zakazeniami
wirusem SARS-CoV-2, a takze osob podlegajgcych izolacji w warunkach domowych, 0s6b, w stosunku
do ktérych podjeto decyzje o wykonaniu testu diagnostycznego w kierunku SARS-CoV-2 oraz osob
zakazonych tym wirusem.

Kolejnym narzedziem do obshugi proceséw Panstwowej Inspekcji Sanitarnej, ktory ruszyt w 2020 r. jest
System Ewidencji Panstwowej Inspekcji Sanitarnej (SEPIS). System zapewnia cyfrows obstuge proceséw
zwigzanych z epidemiologiag COVID-19. Do SEPIS trafiaja informacje od obywateli, ktorzy zglaszajg sie
za pomocy elektronicznych formularzy lub telefonicznie. System jest zintegrowany z systemem Ewidencja
Wjazdu do Polski (EWP). Systemy sg stale optymalizowane i rozwijane.
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W poczatkowe;j fazie epidemii Pafstwowy Powiatowy Inspektor Sanitamy w Wegorzewie nakazywat
w formie decyzji administracyjnej izolacj¢ lub kwarantanng, nastepnie izolacja/kwarantanna byta
nakladana automatycznic przez system EWP, a obecnie po wdrozeniu nowych funkcjonalnoéci
izolacja/kwarantanna jest nakladana poprzez system SEPIS.
Ponadto w 2020 1. zostata uruchomiona infolinia dla obywateli w sprawach kwarantanny i zdrowia.

Pierwszy przypadek zakazenia koronawirusem SARS-CoV-2 w powiecie wegorzewskim
zarejestrowano 16 kwietnia 2020 r.
Ogotem w powiecie wegorzewskim w 2020 roku zarejestrowano:
o 1390 przypadkéw zachorowan, w tym 122 osoby hospitalizowano,
e 35 zgondéw (4 w pazdzierniku, 21 w listopadzie i 10 w grudniu),
e 2335 0sdb objeto kwarantanna.

Wykres 1.1.1 Liczba przypadkow zarejestrowanych zakazen wirnsem SARS-CoV-2 w poszczegolnych
miesigcach 2020 r. w pow. wegorzewskim wraz z liczba 0sdb hospitalizowanych .
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Wskaznik zapadalnosci na Covid-19 w powiecie wegorzewskim w 2020 r. byt znacznie wyzszy niz w
woj. warminsko-mazurskim 1 w Polsce.

Wykres 1.1.3 zgony z powodu COVID-19 w powiecie wegorzewskim z podzialem na pleé¢ i grupy
wiekowe.
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Choroby przenoszone drogg pokarmowsg

4 Biegunki u dzieci do lat 2

W 2020 r. liczba biegunek u dzieci do lat 2 wywotanych przez biologiczne czynniki chorobotwércze
ulegla wyraznemu spadkowi. Ogdlna liczba biegunek u dzieci do lat 2 wyniosta 4 (w tym wywotanych
przez rotawirusy -1), natomiast w roku 2019 bylo ich 12 (w tym wywolanych przez rotawirusy -6).

Wykres 1.1.4 — liczba zgloszonych przypadkéw biegunek u dzieci do lat 2 z uwzglednieniem
zakazen rotawirusami w pow. wegorzewskim w latach 2008-2020.
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4+ Salmonelozy

W 2020 r. zarejestrowano 1 przypadek zachorowania na salmoneloze
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Wykres 1.1.5 — zachorowania na salmonelozy w powiecie wegorzewskim w latach 2008-2020.

—

4+ Clostridium difficile

W 2020 roku znacznie wzrosta liczba zgloszonych przypadkéw zakazen wywotanych bakterig
Clostridium difficile. Zakazenia wywotane przez t¢ bakteri¢ sa szczegdlnie niebezpieczne dla oséb
starszych przebywajgcych w szpitalach lub domach opieki. Bakterie gromadza si¢ w jelitach, kiedy pacjent
przyjmuje antybiotyki o szerokim spektrum dziatania, poniewaz niszczac prawidlowg flore bakteryjng
umozliwiaja namnozenie si¢ niewrazliwych bakterii, do ktorych zalicza sig takze Clostridium difficile.
Choroba moze mieé przebieg od Iagodnej biegunki do postaci cigzkiej prowadzacej do powamego
uszkodzenia okreznicy.

Wykres 1.1.6 liczba zarejestrowanych zakazen bakterig clostridium difficile w powiecie wegorzewskim
w latach 2011-2020.

l
14

12
12

10

2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020

i
|
|
i
|
|
|
|
J

Choroby przenoszone przez kleszcze

4+ Kleszczowe zapalenie mézgu — w 2020 r. podobnie jak w 2019 r. odnotowano 1 przypadek
zachorowania na KZM.

4+ Borelioza —49 (w 2019r. — 82)
W 2020 r. nastapil spadek liczby zarejestrowanych przypadkéw boreliozy.
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Wykres 1.1.7 — liczba zgloszonych przypadkéw boreliozy w pow. wegorzewskim w latach 2009-2020.
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Wykres 1.1.8 - zapadalno$¢ na boreliozg na 100 tys. mieszkancow w latach 2008-2020 w powiecie
weggorzewskim, woj. wanm.-maz. i w Polsce.
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Ospa wietrzna

Zapadalno$¢ na ospg wietrzng podlega cyklicznym wzrostom i spadkom w odstepach kilkuletnich. W
2020 liczba zachorowafi na ospg wietrzng spadla ze 131 w 2019 r. do 32 . W zwigzku z tym wskaznik
zapadalnosci na 100 tys. mieszkafcoéw w pow. wegorzewskim wyniost 141,88 i jest nieco nizszy od
wartosci zarowno dla Polski jak i woj. warminsko-mazurskiego.
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Wykres 1.1.9 - zapadalnos$¢ na ospe wietrzng na 100 tys. mieszkancow w latach 2008-2020 w powiecie
wegorzewskim, woj. warm.-maz. i w Polsce .
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Wykres 1.1.10 — liczba zgloszonych przypadkow ospy wietrznej w pow. wegorzewskim w latach
2008-2020.
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Wirusowe zapalenie watroby typ A, B, C

W 2020 roku zarejestrowano:
» 1 przypadek zachorowdnia na WZW typ C (w 2019 r. — 6)
» 1 przypadek zachorowania na WZW typ B (w 2019 1. -2)
» Podobnie jak w 2019 roku nie odnotowano zachorowan na WZW typ A .

Narazenie na wscieklizne
W 2020 roku liczba pokasan przez zwierzeta podejrzane o wicieklizng wyniosta 33 i nastgpit spadek

ilosci pokgsan w stosunku do 2019 r. Zwigkszyta si¢ natomiast liczba 0s6b wymagajgcych szczepienia p/ko
wsciekliznie z 7 w2019 1. do 11 w2020 r.
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Wykres 1.1.11 — liczba zgloszonych pokgsan przez zwierzeta podejrzane o wicieklizne z uwzglednieniem
przypadkéw wymagajgcych szczepien p/ wéciekliznie u 0séb pokgsanych w latach 2008-2020.
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Gruzlica

W roku 2020 odnotowano 2 przypadki zachorowan na gruzlice ( w 2019- 0)

Grypa i podejrzenia zachorowan na grype.

W 2020 roku w stosunku do 2019 roku nastgpit spadek liczby zarejestrowanych przypadkéow
zachorowan i podejrzen zachorowan na grype.

Wykres nr 1.1.12 - liczba zachorowan i podejrzen zachorowai na grype w pow. wegorzewskim
w latach 2009-2020.
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Ocena stanu sanitarnego powiatu wegorzewskiego za 2020 rok

Wykres nr 1.1.13 - liczba zachorowat i podejrzen zachorowan na grype w 2020 roku w powiecie
wegorzewskim wg meldunkow tygodniowych.
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Wykres 1.1.14 — zapadalnos¢ na grype 1 podejrzenia grypy na 100 tys. mieszkancoéw w latach 2010-2020
w powiecie wegorzewskim, woj. warm.-maz. i w Polsce.
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Ocena stanu sanitarnego powiatu wegorzewskiego za 2020 rok

Wykres 1.1.15 — liczba zachorowan i podejrzen zachorowan na grype w pow. wegorzewskim w 2020
roku wg grup wiekowych.
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Inne zachorowania

Poza wymienionymi wyzej zachorowaniami w 2020 roku wystgpito:
e 1 zachorowanie na swinke,
e 2 przypadki zachorowan na wirusowe zapalenie opon mézgowo- rdzeniowych,
e ] zachorowanie na zapalenie opon mézgowych nieokreslone.

1. 2 Nadzér nad wykonawstwem szczepien ochronnych

Szczepienia obowigzkowe

W powiecie wegorzewskim istnieja 4 punkty szczepien dzieci i mlodziezy, w ktorych tgcznie znajduje
si¢ 3645 kart szczepien dzieci do lat 191 s3 to:
NZOZ ,,Amicus” Poradnia Medycyny Rodzinnej w Wegorzewie
e Przedsigbiorstwo Podmiotu Leczniczego J. Szczerba Sp. Jawna w Wegorzewie
e SANITAS sp.z 0.0. Centrum Medycyny Rodzinnej w Pozezdrzu
e NZOZ Poradnia Medycyny Rodzinnej St. Wozniak w Budrach

L ]

Wszystkie w/w punkty objete byly nadzorem sanitanym w zakresie wykonawstwa szczepien
ochronnych zgodnie z obowigzujgcym Programem Szczepien Ochronnych.

Szczepienia obowigzkowe w roczniku 2020 sg wykonane - w 54,61 % oraz w rocznikach starszych w
94,82 %, jest to zgodne z zaleceniami Warmifisko- Mazurskiego Panstwowego Wojewodzkiego Inspektora
Sanitarnego. Wyjatek stanowi szczepienie MMR ( p/odrze, $wince i rézyczcee) w roczniku 2014 — 88,60%
(u 10 dzieci szczepienie odroczono z powodu zachorowania na ospe).

W 2020 roku nie odnotowano niepozadanych odczynow poszczepiennych — NOP.

W powiecie wegorzewskim w 2020 r. zarejestrowano 5 dzieci, ktorych opiekunowie uchylajg sig od
poddania ich obowigzkowym szczepieniom ochronnym ( w 2019 byto ich 20) z czego:
e w wyniku dzialan podjgtych przez PPIS obowigzkowym szczepieniom poddano 3 dzieci,
e w pozostalych 2 przypadkach na opiekundéw dzieci wystawiono tytuly wykonawcze i skierowano
wnioski do Warminsko- Mazurskiego Panstwowego Wojewodzkiego Inspektora Sanitarnego o
wszczecie postgpowania egzekucyjnego.
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Ocena stanu sanitarnego powiatu wggorzewskiego za 2020 rok

Szczepienia zalecane

W roku 2020 r. wspélpracowano z Wojewddzkim Punktem Szczepien Profilaktycznych. Szczepionkami

zalecanymi zaszczepiono:
- p/grypie — 808 os6b ( w 2019 r. — 1071)
- p/ rotawirusom - 61 dzieci (w 2019 1. — 74)

p/ pneumokokom — 34 0sob ( w 2019 1. — 12)
p/meningokokom — 11 0séb ( w 2019 1. — 15)

- p/ ospie wietrznej — 14 dzieci (w 2019r1. - 17)
- p/ kleszczowemu zapaleniu opon i mézgu — 21 osoby ( w 2019 r. —33)

p/odrze, swince i rdézyczce — 2 osoby (w 2019 1. - 7)
p/ rakowi szyjki macicy — 1 osobg ( w 2019 1. — 0)

Szczepienia p/ grypie w latach 2013— 2020

Wykres 1.2.1 - Odsetek zaszczepionych oséb p/grypie w pow. wegorzewskim w latach 2010-2020.
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1.3 Stan sanitarno-techniczny podmiotéw wykonujacych dzialalno$é lecznicza

W roku 2020 Zdrowia sanitarnym objeto 46 placowek stuzby zdrowia (stan na 31.12.2020 r.):

2 szpitale (Mazurskie Centrum Zdrowia Szpital Powiatowy w Wegorzewie i Szpital Psychiatryczny SP
ZOZ wraz z Zaktadem Opiekunczo-Leczniczym w Rudziszkach)
4 poradnie Medycyny Rodzinnej - w tym 2 na wsi
7 poradni specjalistycznych ( Niepubliczne ZOZ i Publiczne) w tym:

- 1 laryngologiczna

- 1 okulistyczna

- 1 alergologiczno-pulmonologiczna

- 1 chirurgiczna /dermatologiczna

- 1 ortopedyczno-urazowa

- 1 medycyny sportowej

- 1 zdrowia psychicznego

1 laboratorium analityczne i 1 punkt laboratoryjny
5 indywidualnych specjalistycznych praktyk lekarskich, w tym: 1 gabinet ginekologiczny, 2 okulistyczne,
1 kardiologiczny, 1 neurologiczny

1 indywidualna praktyka lekarska
9 praktyk lekarzy dentystow - wtym 1 w Budrach
3 indywidualne specjalistyczne praktyki lekarzy dentystow - w tym 1 w Pozezdrzu
4 zaklady rehabilitacyjne ( SOWMED, Fizjo-Medica, Rehabilitacja Andrzej Kalafarski, Ustugi
Rehabilitacyjne FAL-MED Anna Zelachowska )
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e 3 grupowe praktyki pielegniarskie ( w tym 1 w Budrach)
e 1 indywidualna praktyka potoznej ( w Budrach )
e 5 innych placéwek stuzby zdrowia - w tym jedna na wsi (,, DOREN” )

W roku 2020 iacznie przeprowadzono 11 kontroli sanitarnych, w tym 9 kompleksowych i 2
sprawdzajace. Wydano 3 decyzje przedtuzajgce termin wykonania obowigzkow,

Dezynfekcja pomieszczen i narzedzi w zaktadach shuzby zdrowia przeprowadzana byla prawidlowo i na
biezgaco, przy uzyciu srodkéw dezynfekeyjnych o szerokim spektrum dziatania.

We wszystkich placowkach wykonujacych zabiegi z naruszeniem ciaglosci tkanek monitorowanie
skutecznosci proceséw sterylizacji jest prawidtowe (przy uzyciu testow najnowszej generacji).

Postepowanie z odpadami medycznymi (segregacja odpadéw, przechowywanie, transport, prowadzenie
dokumentacji) bylo réwniez prawidtowe. Wszystkie placowki stosujg si¢ do opracowanych procedur w
zakresie postepowania z odpadami w migjscu ich powstawania. Odpady s3 odbierane przez firmy
specjalistyczne i przekazywane do utylizacji.

W/w placéwki prawidiowo realizowaly zadania okreslone w Rozporzadzeniu Ministra Zdrowia z dnia
6 czerwca 2013 r. w sprawie bezpieczefistwa i higieny pracy przy wykonywaniu prac zwigzanych z
narazeniem na zranienie ostrymi narzedziami uzywanymi przy udzielaniu swiadczen zdrowotnych (Dz.U.
z 2013 1. poz.696).

Wszystkie skontrolowane podmioty kontrolg wewnetrzng przeprowadzajg zgodnie z rozporzadzeniem
Ministra Zdrowia z dnia 27 maja 2010 r. w sprawie zakresu, sposobu i czgstotliwosci prowadzenia kontroli
wewnetrznej w obszarze realizacji dziatah zapobiegajgcych szerzeniu si¢ zakazen i chorob zakaznych
(Dz.U. z 2010 r. Nr 100, poz.646).

4 Stan sanitarno - techniczny i funkcjonalny placé6wek lecznictwa zamknigtego

W 2020 roku pod nadzorem PSSE w Wegorzewie znajdowat sig:
e Szpital Psychiatryczny SP ZOZ w Wegorzewie
e SP ZOZ Osrodek Rehabilitacji Uzaleznionych ,,DOREN” w Rozewcu
e od 15 marca Mazurskie Centrum Zdrowia Szpital Powiatowy w Wegorzewie
Z powodu epidemii kontrole w w/w placéwkach nie zostaly przeprowadzone

Wydano 3 decyzje przedluzajgce termin wykonania zalecefi ze wzgledu na podane w wyjasmieniach
trudnosci z pozyskaniem funduszy oraz trwajgca pandemi¢ (1 decyzja MCZ, 2 decyzje Szpital
Psychiatryczny)

W Mazurskim Centrum Zdrowia Szpital Powiatowy w Wegorzewie w ramach dostosowania do
wymagan rozporzadzenia Ministra Zdrowia w sprawie szczegblowych wymagan, jakim powinny
odpowiada¢ pomieszczenia i urzagdzenia podmiotu wykonujgcego dziatalnos¢ leczniczg - zakupiono agregat
pradotwérczy wyposazony w funkcje autostartu, zapewniajacy co najmniej 30% mocy szczytowej.

0Od 16.11.2020 r. w Szpitalu Psychiatrycznym SP ZOZ w Wegorzewie powstal dodatkowy oddziat dla
pacjentéw zakazonych SARS-CoV-2 ( bezobjawowych i skapo objawowych chorych psychicznie ). Do
22.12.2020 r. oddziat miat 15 t6zek a od 23.12.2020 1. - 20 t6zek.

4 Stan sanitarno - techniczny i funkcjonalny placowek lecznictwa otwartego
W 2020 roku nadzorem sanitarnym objeto 44 placowki otwartej stuzby zdrowia (stan na 31.12.2020 r.).
Przeprowadzono tylko 9 kontrole sanitarne ( kontrole kompleksowe ) ze wzglgdu na trwajacy stan epidemii.

Stan sanitarno - higieniczny we wszystkich placowkach otwartej opieki zdrowotnej byt dobry, na co
miat wptyw nadzor prowadzony w poprzednich latach.
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2. Higiena Komunalna

2.1 Woda do spozycia

Nadz6r nad jakosciag wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi sprawowany jest przez organy
Panstwowej Inspekcji Sanitarnej na podstawie ustawy z dnia 14 marca 1985 r. o Panstwowej Inspekcji
Sanitarnej (Dz. U. z 2019 1. poz. 59 z p6n. zm.) i ustawy z dnia 7 czerwca 2001 1. o zbiorowym
zaopatrzeniu w wodg i zbiorowym odprowadzaniu $ciekow (Dz. U. z 2020 r. poz. 2028).

Jakos¢ wody przeznaczonej do spozycia powinna odpowiada¢ wymaganiom okreslonym w
rozporzadzeniu Ministra Zdrowia z dnia 7 grudnia 2017 r. w sprawie jakosci wody przeznaczonej do
spozycia przez ludzi (Dz. U. z 2017 r. poz. 2294).

Zaopatrzenie ludnosci w wode do spozycia

W powiecie wegorzewskim w 2020 r. nadzorem sanitarnym objetych byto 7 wodociggéw zbiorowych,
wykorzystywanych do zbiorowego zaopatrzenia ludno$ci w wodg, ktére zaopatrujg 21.144 mieszkancow
co stanowi 94,16% ogoétu mieszkancow.

Na terenie gminy:
e Budry 98,05%,
e Pozezdrze 93,69%
e  Wegorzewo 99,72% mieszkancow korzysta z wodociggdw zbiorowych.

Tabela 2.1.1 Stan zwodociggowania na terenie powiatu wegorzewskiego.

Lp. | Gmina Liczba Liczba wodociggow Liczba ludnoSci % ludnosci
zwodociggowanych | sieciowych zaopatrywanej zaopatrywa
miejscowosci (stan na 31.12.2019r.) | w wode nej

M/G

1 Wegorzewo 51 3 16193 99,72

2 Pozezdrze 16 3 3123 93,69

3 Budry 25 1 2828 98,05

4 Razem 92 7 21144 94,16

W powiecie wegorzewskim do zbiorowego zaopatrzenia ludnosci w wodg do spozycia wykorzystywane
s3 wylacznie ujgcia podziemne. Wigkszos¢ wodociggdw stanowia wodociagi niewielkie, produkujace wode
w ilo$ci ponizej 100 m3/dobe oraz od 100-1000 m?/dobe.

Tabela nr 2.1.2. Zaopatrzenie ludnosci w wodg do spozycia w rozbiciu na gminy (wg danych uzyskanych
od przedsigbiorstwa wodociagowo-kanalizacyjnego).

Gmina Wodociag o produkcji wody Dlugosé sieci
<100m*/dobe 100-1000m?/d 1000-10000m>*/d wodociggowe] w
km
M/G Radziegje,
Wegorzewo - Dabrowka Mata Wegorzewo 305,16
Pozezdrze
Pozezdrze Jakunéwko Radziszewo - 141,50
Budry - Olszewo - 177,50
Razem 1 5 1 624,16
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Nie zwodociggowano jeszcze nastgpujacych miejscowosci:
e na terenie gm. Budry: Mniszki, Skalisko 1 Wydutki — ogdlna ilo$¢ mieszkancdw -50
e na terenie gm. Wegorzewo: Zielony Ostréw- ogélna ilos¢ mieszkancow - 1

Ocena jako$ci wody przeznaczonej do spozycia

Z wodociggow pobrano do badania:
e 46 probek chemicznych
e 43 probki bakteriologiczne wod do picia

W badanych probkach nie stwierdzono przekroczen wskaznikow mikrobiologicznych.

Przekroczenia parametréw fizykochemicznych wystapity w wodeciggn publicznym Radziszewo i
Jakundéwko.

W/w wodociggach stwierdzono ponadnormatywna zawarto$¢ Zelaza i manganu. Po przeprowadzeniu
dziatafi naprawczych w wodociggu publicznym Radziszewo uzyskano wodg o odpowiednich parametrach.

W wodociggu publicznym Jakunéwko wode dopuszczono warunkowo do spozycia. W stosunku do
administratora wodociagu zostalo wszczgte postgpowanie administracyjne.

Ogdlnie przeprowadzono 18 kontroli jakosci wod do picia oraz 6 kontroli stacji uzdatniania wody.
Na terenie powiatu skanalizowane sa nastgpujace miejscowosci: Wegorzewo, Kal, Ogonki, Kolonia
Rybacka, Macki, Sztynort, Kalskie Nowiny, Janéwko, Dgbrowka Mata, Kamionek Wielki, Pozezdrze,
Przytuly, Harsz, Okowizna, Dziaduszyn, Radziszewo, Stregielek, Krzywinskie, Kuty, Olownik, Kozlak 1
Budry co stanowi 23,66 % zwodociggowanych miejscowosci w powiecie.

2.2 Obiekty uzytecznoSci publicznej

W ramach sprawowanego biezacego nadzoru sanitarnego w 2020 r. przeprowadzono 137 kontroli w 136
stalych obiektach uzytecznodci publicznej (w 2019 r.- 171 kontroli w 127 statych obiektach uzytecznosci)

Kontrolowano:
e zaklady fryzjerskie, kosmetyczne, odnowy biologicznej;
e hotele, pensjonaty, kempingi, gospodarstwa agroturystyczne oraz inne obiekty $§wiadczace ustugi
hotelarskie;
baseny kgpielowe;
miejsca przeznaczone do kapieli;
gminne oérodki kultury;
ustepy publiczne 1 og6lnodostgpne;
srodki transportu publicznego i przystanki komunikacyjne;
pozostale obiekty uzytecznosci publicznej (np. stacje paliw, obiekty sportowe cmentarze i zaktady
pogrzebowe).
W nadzorowanych obiektach nie stwierdzono razgcych zaniedban sanitarnych.

e ¢ ¢ © © o

2.3 Baseny kapielowe

Pod nadzorem znajdowat si¢ 1 basen kgpielowy. Do badamia pobramo 5 probek chemicznych i
bakteriologicznych wod do kapieli. Probek zakwestionowanych nie bylo. Stan sanitarno — porzadkowy
basenu nie budzil zastrzezen oraz nie stwierdzono przypadkéw zachorowan majacych zwigzek z
uzywaniem basenéw. Zgodnie z Rozporzadzeniem Ministra Zdrowia z dnia 9 listopada 2015 w sprawie
wymagan, jakim powinna odpowiada¢ woda w plywalniach ( Dz.U.2015, poz. 2016), comiesieczne
badania wody nalezg do obowigzkéw administratora basenu.

Ogolnie przeprowadzono 1 kontrole jakosci wod do kapieli oraz jedng kontrole sanitarng.
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2.4 Miejsca wykorzystywane do kapieli oraz kapieliska

W sezonie letnim nie funkcjonowaly miejsca wykorzystywane do kapieli, funkcjonowalo tylko 1
kapielisko. Badania wody przed otwarciem sezonu turystycznego przeprowadzil Pafistwowy Inspektor
Sanitarny zas w trakcie trwania sezonu badania przeprowadzane byty w ramach kontroli wewngtrznej przez
administratoréw. Biezacy stan sanitarno — porzadkowy kgpieliska nie budzit zastrzezef i nie stwierdzono
przypadkéw zachorowan majacych zwigzek z korzystaniem z niego.

2.5 Imprezy masowe

W 2020 roku wydano 2 decyzje pozytywnie opiniujgce zabezpieczenie sanitarne imprez masowych,
ktore jednak nie odbyly sie.

2.6 Pozostale dzialania

4+ Obecnosé bakterii Legionella w cieplej wodzie uzytkowej

Przeprowadzono 4 kontrole jakosci cieplej wody pod katem obecnosci bakterii Legionella.
Przebadano ciepty wode uzytkowa w:
- Szpitalu Psychiatrycznym w Wegorzewie,
- Oddziale w Rudziszkach
- MCZ Szpitalu Powiatowym w Wegorzewie,
- Domu Pomocy Spolecznej w Wegorzewie.
Nieznaczne przekroczenia w ilosci w/w bakterii stwierdzono w probach pobranych w Szpitalu
Psychiatrycznym oraz MCZ Szpitalu Powiatowym. Po przeprowadzeniu dziatai naprawczych i wykonaniu
badan kontrolnych stwierdzono, iz w wodzie uzytkowej nie ma przekroczen w ilosci bakterii z rodzaju
Legionella.

4+ Ekshumacje

Przeprowadzono 3 kontrole zwigzane z przestrzeganiem warunkow sanitarnych przy przeprowadzaniu

ekshumacji.
Wydano 19 pozytywnych decyzji na przeprowadzenie ekshumacji oraz 4 postanowienia na przewoz zwlok,

3. Higiena Zywnos$ci Zywienia i Przedmiotéw Uzytku

Prowadzone dziatania dotyczyly:

4 oceny warunkéw sanitarno-higienicznych i technicznych produkeji, sprzedazy
1 transportu srodkow spozywczych; kosmetykow oraz materialdw i wyrobdw do kontaktu
Z ZyWnoscig,

4 oceny jakosci zdrowotnej produkowanej 1 wprowadzanej do obrotu zywnosci, materialow
do kontaktu z zywno$cig krajowych oraz importowanych poprzez oceng wizualng i/lub
laboratoryjng probek zywnosci pobieranych w ramach urzgdowej kontroli zywnosci
1 monitoringu,

4+ monitorowania wycofanej z obrotu zywnosci, kosmetykow i przedmiotow uzytku
w ramach systemu wczesnego ostrzegania 0 pojawiajgcych sie produktach
niebezpiecznych na rynku (RASFF, RAPEX),

+ realizacji zamierzef zaplanowanych przedsiewzieciach w oparciu o wytyczne GIS.
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Wykres 3.1

Rodzaje obiekdw zywnosciowo-zywieniowych objetych nadzoren w 2020 1. wg
ich liczebnosci

W obiekty obrotu zywnoscia - 113 '
m zaktady produkeji zywnosci - 45

: zaktady zywienia otwarte - 84

zaktady zywienia zamkniete - 42

m obiekty ruchome i tymczasowe -4 |

W powiecie wegorzewskim w 2020 r. nadzorem objeto 299 obiekty zywnosciowo-zywieniowe i

przedmiotéw uzytku. Podobnie jak w roku ubieglym, najliczniejsza grupe stanowily obiekty obrotu
zywnoscig - 113 (sklepy spozywcze - 77, kioski spozywcze — 11, magazyny hurtowe - 5, inne obiekty
obrotu zywnoscig - 20),

Ponadto nadzorowano zaktady:

produkcji Zywnosci — 45,

zaktady zywienia zbiorowego otwartego — 84,
zaktady zywienia zbiorowego zamknigtego — 42
obiekty obrotu przedmiotami uzytku — 4

$rodki transportu — 7,

ruchome i tymczasowe - 4

Wykres 3.2 struktura obiektow zywnosciowo-zywieniowych objetych nadzorem w latach 2015-2019.
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3.1 Ocena warunkéw sanitarno-higienicznych i technicznych produkcji,
sprzedazy i transportu Srodkéw spozywcezych; kosmetykéw oraz materialéw i
wyrobéw do kontaktu z Zzywnoscia.

Do kontroli na 2020 r. zaplanowano 152 obiekty. Kontrole przeprowadzano zgodnie
z ustalonym harmonogramem kontroli, przy planowaniu ktérych uwzgledniono:

- wyniki ostatnich kontroli, oceng stanu sanitarnego z lat poprzednich (analiza
stwierdzonych niezgodnosci, rodzaje niezgodnosci),

- rodzaj zakiadu, jego strukture i stan techniczny (produkcja, obrét, Zywienie zbiorowe),

- rodzaj produkowanych lub wprowadzanych do obrotu srodkéw spozywczych,

- znaczenie zakladu i zasigg dziatalnosci,

- podejmowane dzialania represyjne (mandaty, decyzje),

- wilasne systemy kontroli wewnetrznej (GHP, GMP, HACCP),

- sygnaly i interwencje wnoszone przez konsumentow,

- oceng potencjalnego ryzyka, na ktore narazona moze by¢ zywno$¢ w procesie produkcji lub w
obrocie.

W roku 2020 sposrod 299 objetych nadzorem skontrolowano 135 obiekty, w tym:
e liczba obiektéw ocenionych na podstawie obowigzujacych arkuszy oceny stanu sanitamego — 66
e liczba obiektow z wdrozonymi zasadami Dobrej Praktyki Higienicznej i Dobrej Praktyki
Produkcyjnej (GHP/GHM) — 261
liczba obiektéw z wdrozonym systemem HACCP — 169

Wykres 3.1.1 Liczba obiektéw z wdrozonymi zasadami GHP/GMP oraz systemem HACCP w
stosunku do ogdlnej liczby nadzorowanych obiektéw w latach 2012-2020.
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Jak wynika z powyiszego wykresu obserwuje si¢ tendencja wzrostowg w udziale obiektéw z
wdrozonymi zasadami GHP/GMP oraz systemem HACCP w stosunku do ogoélnej liczby nadzorowanych
obiektéw. Swiadezy to o coraz wyzszej swiadomosci i dgzeniu wlascicieli zaktadéw do podejmowania
dzialan na rzecz zapewnienia bezpieczenstwa zywnosci.
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Tabela 3.1 Dzialalno$¢ kontrolna nadzoru nad zywnoscia, zywieniem i przedmiotami uzytku.
Rodzaj obiektéw | Dialalnos¢ kontrobua Drialainoié represyjna Postepowanie
egzelucyjne
liczba wydanych nalozono waioski do sadu
E =] 2 . decyzji mandatow "g - ’i
% = -8 administracyjnych g 2|4 i
28 g E TEJ | L2
ogl =4 g B = B ~ |23 |EE
g o 2= § g 52 & g g SE |5BE |EE
2 §E 2 |y g |%® £ 2 =S |FFE |6
SH EF| S EsiEdE |2 Ly oégéza E |3
=7 " “1FEREYE |s~x |E8s|2ER42 |3
1. 2. 3. 4. =1 6. Ta 8. 9. 10. 11.
Automaty do lodéw 1 1 - - - - & - = -
Piekarnie 3 2 - - - - “ . N .
Zaklady garmazeryjne 1 2 - = - S - - - .
Wytwoérnia 1 - - - - - - - N -
suplementow diety
Inne wytwornie
Zzywnosci w tym: 35 39 1 - - - - - - . _
produkcja pierwotna
Sklepy spozywcze 77 96 6 - 2 200 z1 - - - -
Kioski spozywcze 11 - = % . - 5 = - ;
Obiekty ruchome i
tymczasowe 4 2 - - = = " . B ;
Magazyny hurtowe
5 1 - - - - - . . =
Inne obiekty obrotu
iyw. 20 14 - - - - - - - -
Zaklady zywienia
zbiorowego otwarte 84 55 4 & - = - - - -
w tym: zaklady malej
gastronomii 61 41 2 - = - - . - _
Zaklady zywienia
zbiorowego zamknigte 42 18 - - - - = - . -
a/stoléwlki w domach
wezasowych 2 2 = % < - z = g 4
b/bloki zywienia
w szpitalach 3 1 - - - - - - “ =
c/bloki zywienia w
domach opieki 1 - - - “ “ y . . _
spolecznej
d) Stolowki w zlobkach i
malego dziecka 1 1 = - - - - . _ ;
d/stolowki szkolne 7 2 - - - - 2 < . -
e/stoléwki na kol.pdtkol.
i obozach 17 3 - - - & - - - .
f/stolowki w
przedszkolach 7 4 - - : « * 5 = =
g/Stolowki w zakiadach
specjalnych i 1 - - % = = - - . .
wychowawczych
Srodki transportu
zywno§ci 7 3 - - - g - - - -
Miejsca obrotu
przedmiotami uzytku 4 4 - - - - i = . =
OGOLEM 299 200 10 - 2 | 200zt = % ” .
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W nadzorowanych obiektach przeprowadzono 200 kontroli sanitarnych, w tym 48 kontroli
interwencyjnych 1 62 kontroli tematycznych.
W postgpowaniu administracyjnym wydano 23 decyzje merytoryczne w tym :
e 10 w zwigzku z naruszeniem przepiséw sanitarnych w tym (2 zmieniajgce termin wykonania
nakazdw)
e 13 decyzji zezwalajacych na dziatalno$é w nowo uruchomionych obiektach.

Najczesciej wystepujgce nieprawidlowosci w nadzorowanych obiektach to:
- niewlasciwy stan techniczny $cian, sufitow, posadzki,
- niewlasciwy stan techniczny sprzetu, wyposazenia,
- brak peinej dokumentacji zapiséw dotyczacych wdrazania dobrej praktyki higienicznej i
produkcyjnej,
- brak wydzielonego sprzetu porzgdkowego do sprzgtania WC personelu,
- brak segregacji w zamrazarkach (niedostateczna ilo$¢ urzadzen),
- brak odziezy ochronnej

W 2020 r. do Sekcji HZZiPU wplynely 4 zgloszenia/interwencje od obywateli w tym 2 dotyczace
niewlasciwej jakosci srodkéw spozywcezych:

1.Informacja konsumenta dotyczyla zakupu ketchupn po uplywie terminu waznosci w sklepie
spozywczym. Dokonano kontroli sanitarnej, podczas ktorej natozono mandat karny na sume 100 zt.

2. Druga informacja dotyczyta zakupu niewtasciwej jakosci pytku pszczelego (obecnosé robaka w stoiku)
w sklepie zielarsko-warzywnym . Dokonano kontroli sanitarnej i natozono mandat karny na sume 100 zt.

Pozostate dwie informacje uzyskane od konsumentéw dotyczyly:

1.Nie przestrzegania rezimu sanitarnego w zwigzku z panujacy epidemia COVID-19 (nie uzywanie
maseczek przez personel i konsumentéw) w jednej restauracji. Przeprowadzono kontrole sanitarng, w
wyniku ktérej nie potwierdzono zgloszonych zastrzezen.

2. Braku badan lekarskich zatrudnionego personelu w sklepie spozywczym w Wegorzewie.
Przeprowadzona kontrola nie potwierdzita informacji zawartych w zgloszeniu, personel posiadatl
wymagane badania lekarskie.

3.2 Nadzo6r nad obrotem grzybami

W roku 2020 na terenie objetym nadzorem przez PSSE w Wegorzewie nie stwierdzono punktéw skupu
grzyboéw $wiezych, ani prowadzenia obrotu grzybami na targowisku. Obrot grzybami uprawnymi jest
prowadzony jedynie w sklepach spozywczych. W trakcie przeprowadzonych 4 kontroli w tym zakresie
nieprawidtowosci nie stwierdzono.

3.3 Ocena jakoSci zdrowotnej Srodkéw spozywcezych

W roku 2020 dokonano oceny jakosci zdrowotnej Srodkdw spozywezych, w zakladach prowadzacych
dziatalnos¢ na terenie powiatu wegorzewskiego, bedacych w obrocie detalicznym i hurtowym. Do badan
pobrano 96 probki (w 2019-136).

Liczba probek zbadanych w kierunku:

e zanieczyszczen mikrobiologicznych — 61
metali szkodliwych dla zdrowia — 7
pozostatosci pestycydow — 8
mikotoksyn — 3
zanieczyszczen azotanami — 1
substancji dodatkowych dozwolonych — 5
skazenia promieniotwdrcze — 1
obecnosci glutenu — 1

e @ o ¢ ¢ ¢ o
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WWA -2

izomery trans kw. thuszczowych - 1

GMO -1

kwasu erukowego - 1

parametrow jelczenia — 1

wybrane parametry w $r. specjalnego zZywieniowego przeznaczenia i suplementach diety - 1
alkaloidy tropanowe - 1

zawarto$¢ biatka - 1

Ocena jakosci zdrowotnej srodkoéw spozywcezych w poszczegolnych grupach obiektéw przedstawia sie
nastepujgco:

o sklepy spozywcze — ogolem zbadano 83 probki srodkéw spozywcezych — nie kwestionowano
e inne obiekty obrotu - pobrano 3 probki srodkéw spozywcezych - nie kwestionowano
e zaklady produkcyjne - pobrano 10 probek srodkéw spozywezych — nie kwestionowano

W powiecie weggorzewskim nie ma zakfadow produkujgcych materiaty i wyroby przeznaczone do
kontaktu z zywnoscig. Nadzér nad tymi wyrobami prowadzony byt w placowkach, ktore wprowadzaty do
obrotu materialy 1 wyroby przeznaczone do kontaktu z zywnoscig. W 2020 r. do badan laboratoryjnych w
ramach urzgdowej kontroli probek materiatéw i wyrobow przeznaczonych do kontaktu z zywnoscia nie
badano.

3.4 Ocena sposobu Zywienia

W roku 2020 roku dokonano oceny sposobu zywienia w zakladach Zywienia zbiorowego zamknigtego,
wymniki oceny sa nastgpujace:

e liczba obiektdéw objetych badaniami wymniosta — 15
w tym: - stotéwki na koloniach/pétkoloniach/obozach - 8
- stoléwki szkolne — 1
- stofowki w domach wczasowych — 2
- stotéwki w przedszkolach — 4
teoretycznie zbadano ogolem — 15 jadlospisow, uwag nie odnotowano.

3.5 Dzialania interwencyjne w ramach systeméw wczesnego ostrzegania:

4 systemu RASFF (System wczesnego ostrzegania o niebezpiecznych produktach zywnosciowych
i srodkach zywienia zwierzat), ktorego celem jest zapewnienie wymiany informacji pomiedzy krajami
cztonkowskimi Unii Europejskiej, dotyczacych  dzialan podejmowanych w celu zapewnienia
bezpieczenstwa zywnosci; system ten pozwala na szybkie i sprawne wycofywanie z obrotu produktow
spozywczych, ktére stwarzajg ryzyko dla zdrowia konsumentéw , przeprowadzono 33 kontrole, w tym:
e 2 kontrole dotyczgce produktu pn. ,,Sezam” kwestionowanego za obecnosé Salmonelli Amsterdam
i Salmonelli Livingstone
e | kontrola dotyczaca produktu pn. ,,Granit talerz deserowy czarny” kwestionowany zuwagi na
obecno$¢ migracji ofowiu,
e 1 kontrola dotyczaca produktn pn. ,,Powidla sliwkowe” kwestionowany za zanieczyszczenie
Jfragmentem pestki,
e 2 kontrole dotyczgce produktu pn. ,,Metka cebulowa” kwestionowanego za obecnosé
Listerii Monocytogenes,
e 2 kontrole dotyczgce produkta pn. ,,Buraczki wiérki marki Lewiatan” kwestionowanego za
obecnosc ciala obeego (szkla),
e 2 kontrole dotyczace ,Brokulu” kwestionowanego ze wzgledu na przekroczenie NDP
pozostalosci pestycydu — chlorpyryfosu,
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e 1 kontrola dotyczaca ,,Brokulu — rézyczki, produkt gieboko mrozony”, kwestionowany za
przekroczenie NDP pozostalo$ci pestycydu — chlorpyryfosu,
e 22 kontroli dotyczacych obecnosci Salmonelli Enteritidis i Salmonelli Infantis w drobiu.

Sposrod produktéw objetych powiadomieniami alarmowymi systemu RASFF na terenie dzialalnoéci
PSSE w Wegorzewie w obrocie nie stwierdzono w/w produktow.

4+ systemu RAPEX (System wczesnego ostrzegania o niebezpiecznych produktach innych niz
zywnos$ciowe), przeprowadzono 12 kontroli, w tym:

e 6 kontroli dotyczacych wyrobu do farbowania wloséw ,,Black Henna”, kwestionowanego ze
wzgledu na obecno$é p-fenylenodiaminy i barku napisow ostrzegawczych na etykiecie,

e 3 kontrole dotyczace perfum Gino Tossi Parfums Active Men, kwestionowanych ze wzgledu na

obecnos¢ alergenéw zapachowych,

e 3 kontrole dotyczace perfum Beautiful Parfum Setion, kwestionowanych ze wzgledu na obecnosé

alergendw zapachowych.

3.6 Dzialania edukacyjne promujace zasady racjonalnego zywienia dzieci i
mlodziezy

W roku sprawozdawczym w ramach programu ,Skad si¢ biorg ekologiczne produkty” odbyto sie 1
szkolenie:
o ,,Zywnosé ekologiczna” ( uczestniczylo 6 0sdb)

4. Higiena Dzieci i Mlodziezy

Higiena Dzieci 1 Mlodziezy sprawuje nadzér nad placéwkami nauczania i wychowania a takze nad
wypoczynkiem dzieci i mlodziezy.

W powiecie wegorzewskim w roku 2020 nadzorem objgtych bylo 57 (w 2019 r. bylo 118) placowek
oswiatowo-wychowawczych oraz placowek zimowego i letniego wypoczynku dzieci i mlodziezy, a
mianowicie:

Placowki objete nadzorem catorocznym — 24 :

e 1 klub,,Akademia Maluszka”,

e 7 przedszkoli, w tym 5 niepublicznych,

e 7 szkél podstawowych,

e 3 zespoly szkét ( Zespdt Szkolno-Przedszkolny w Wigckach, Zespot Szkot Ogolnoksztatcgcych i
Zespot Szkot Zawodowych)
1 Specjalny Osrodek szkolno-Wychowawczy,
2 $wietlice,
1 ognisko wychowawcze,
1 sala zabaw
1 Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna,
Wypoczynki dzieci i mtodziezy - 33:

e 4 wypoczynki zimowe,

e 29 wypoczynkoéw letnich.

W 2020 roku w zwigzku z trwajgcg pandemig COVID-19 nie przeprowadzono kontroli kompleksowych
we wszystkich zaplanowanych w harmonogramie kontroli  placéwkach o$wiatowo-wychowawczych
znajdujgcych si¢ pod nadzorem PPIS w Wegorzewie. W tym czasie wigkszos¢ placowek byta zamknieta,
co uniemozliwilo przeprowadzenie zaplanowanych kontroli. Przeprowadzono lgcznie 43 kontrole
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Podczas trwania wypoczynku zimowego i letniego skontrolowano 19 turnus6w oceniajgc ich biezgcy
stan sanitarny. W trakcie trwania wypoczynku zimowego i letniego w powiecie wegorzewskim w 2020 r.
odnotowano tylko : 4 przypadki zachorowan oraz 2 wypadki i urazy. W przewazajacej wickszosci kontrole
te nie wykazaly razagcych uchybien sanitarno-higienicznych.

4.3 Wspolpraca z innymi komérkami organizacyjnymi PSSE w Wegorzewie
oraz instytucjami.

W 2020 roku podobnie jak w roku ubieglym w ramach wspolpracy i wspoldziatania przeprowadzono:
e 14 kontroli z pracownikiem Promocji Zdrowia i O$wiaty Zdrowotnej,
o 10 kontroli z pracownikami sekcji Higieny Zywnosci Zywienia i Przedmiotow Uzytku,
e 4 kontrole zprzedstawicielem Komendy Powiatowej Policji w Wegorzewie.

5. Higiena Pracy

Do zakresu dzialania PIS w dziedzinie biezacego nadzoru sanitarnego nalezy kontrola przestrzegania
obowigzujgcych przepiséw okreslajacych wymagania higieniczne i zdrowotne w szczegdlnosci
dotyczacych:

e utrzymania nalezytego stanu higienicznego zakiadéw pracy,

e warunkéw zdrowotnych $rodowiska pracy, a zwlaszcza zapobiegania powstawaniu choréb
zawodowych 1 innych chorob zwigzanych z warunkami pracy,
przestrzegania przez osoby wprowadzajace substancje chemiczne i ich mieszaniny do obrotu,
przestrzegania przez podmioty wprowadzajace do obrotu prekursory kategorii 2 i 3,
przestrzegania przepisow dotyczacych wprowadzania do obrotu produktéw biobdjczych i
substancji czynnych oraz ich stosowania w dziatalnosci zawodowej,

e przestrzegania zakazu wytwarzania i wprowadzania do obrotu na terytorium Rzeczypospolite;
Polskiej $rodkow zastgpczych lub nowych substancji psychoaktywnych w rozumieniu ustawy z
dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii.

W roku 2020 ewidencjg Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Wegorzewie objeto 91

zaktadow pracy, w ktérych zatrudnionych byto 1145 pracownikow.
Byly to zaklady produkcyjne, ustugowe, handlowe, shuzby zdrowia i o$wiaty.

5.1 warunki higieniczno-zdrowotne Srodowiska pracy

W powiecie wegorzewskim nie ma duzych jednostek gospodarczych, sg to przede wszystkim niewielkie
jednostki zatrudniajgce do 20 pracownikéw stanowigce 80% ogotu zakladow pracy.

Zaklady dzialajace na terenie powiatu wegorzewskiego reprezentuja rozne branze, nie ma zasadniczo
dominujgcej. Sgto wg PKD m.in. nastgpujace dziaty:

e 86. Opieka zdrowotna — 381 prac.
e 85. Ushugi o§wiatowe — 124 prac.
e 47. Handel detaliczny — 109 prac.
e 41. Roboty budowlane — 80 prac.
e 25. Produkcja metalowa — 55 prac.
e 45 Ushigi motoryzacyjne -~ 26 prac.
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Wykres 5.1.1 Struktura zatrudnienia w zaktadach pracy powiatu wegorzewskiego w latach 2016-2020.
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Najwigksze zagrozenie zdrowotne wystepuje w zaktadach produkcji drzewnej (hatas, zapylenie) i
metalowej (halas, dymy spawalnicze). Istotne zagrozenie zdrowoine stanowi takze narazenie na
niebezpieczne substancje 1 preparaty chemiczne, ktére maja zastosowanie we wszystkich prawie zaktadach
pracy oraz szkodliwe czynniki biologiczne.

Wymienione wyzej obszary i rodzaje narazen byly gléwnym tematem zainteresowania shuzb nadzoru
sanitarnego w zakresie higieny pracy.

W roku 2020 ogétem przeprowadzono 32 kontrole sanitarne. W wyniku podjetych dziatan uzyskano
stabilizacje Srodowiskowych warunkow pracy w  nadzorowanych zakladach utrzymujac je na poziomie
poprzedniego roku.

5.2 Nadzoér nad czynnikami rakotwoérczymi

W roku 2020 nadzorem sanitarnym objety zostat 1 zaktad, w ktdérym wystepuje czynnik rakotworczy -
pyl drewna twardego.

Liczba osdb narazonych na w/w czynnik rakotworczy wyniosta — 2 osoby
W zakladzie przeprowadzono 1 kontrole sanitarng, ktora nie wykazata Zadnych nieprawidtowosci

5.3 Nadzor nad substancjami/mieszaninami chemicznymi.

W powiecie wegorzewskim nie ma producentéw i importeréw substancji w postaci wiasnej lub jako
sktadniki w mieszaninach.
- liczba zakladow stosujacych substancje i mieszaniny - 62
- liczba dystrybutoré6w substancji i mieszanin - 23

Przeprowadzono Iacznie 22 kontrole sanitarne u dalszych uzytkownikéw oraz u dystrybutoréw
substancji chemicznych i ich mieszanin.

W 2020 r. w ewidencji Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Wegorzewie byty
e 3 zaklady, ktore wprowadzajg do obrotu prekursory kategorii 3 oraz
e 4 zaklady, ktére stosujg prekursory narkotykowe kat.3.
Przeprowadzono 2 kontrole w zakresie prekursoréw narkotykowych. Nie stwierdzono naruszenia
przepisow prawnych.
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5.4 Nadzér nad produktami biobéjczymi

W 2020 r. w ewidencji PSSE w Wegorzewie bylo 9 podmiotéw odpowiedzialnych za wprowadzanie
do obrotu produktu biobojczego.

Przeprowadzono 7 kontroli w zakresie wprowadzania do obrotu produktéw biobdjczych oraz 15
kontroli w zakresie stosowania produktéw biobéjczych.
Nie stwierdzono naruszenia przepisow prawnych.

5.5 Nadzor nad czynnikami biologicznymi

W 2020 roku liczba zakladéw pracy w ewidencji PSSE w Wegorzewie, w ktérych wystepuja szkodliwe
czynniki biologiczne wyniosta 30,
Skontrolowano w tym zakresie 3 zaktady pracy, w ktérych przeprowadzono 3 kontrole.

5.6 Choroby zawodowe

W roku 2020 do PSSE w Wegorzewie wplynely 3 zgloszenia podejtzef choréb zawodowych (w 2019
r.—12).:
o wszystkie zgloszenia dotyczyly poz.26 wykazu tj. choroby zakazne lub pasozytnicze albo ich
nastepstwa — borelioza,
Wydano:
e 9 decyzji o stwierdzeniu choroby zawodowej ktora dotyczyla poz. 26 wykazu tj. choroby zakazne
lub pasozytnicze albo ich nastepstwa - borelioza

Nie odnotowano zgloszen choréb o etiologii zawodowej wynikajgcej z narazenia na szkodliwe czynniki
fizyczne badZ chemiczne, co pozytywnie swiadczy o efektach podejmowanych dziatah w zakresie higieny
pracy.

6. Zapobiegawczy Nadzér Sanitarny

Do zakresu dzialania Zapobiegawczego Nadzoru Sanitarego nalezy w szczegolnosci:

e uzgadnianie zakresu i stopnia szczegétowosci informacji wymaganych w prognozie
oddzialywania na $rodowisko dla miejscowego planu zagospodarowania przestrzennego,
uzgadnianie projektow miejscowych planéw zagospodarowania przestrzennego,
e wydawanie opinii sanitarnych w sprawie potrzeby dokonywania oceny $rodowiskowej oraz
sporzadzania raportu oddzialywania na srodowisko,
o ustalanie warunkow zabudowy i zagospodarowania terenu pod wzgledem wymagan higienicznych
1 zdrowotnych;
o uzgadnianie pod wzgledem wymagaf higienicznych i zdrowotnych dokumentacji projektowej
dotyczgcej budowy oraz zmiany sposobu uzytkowania obiektow budowlanych,
e uczestniczenie w dopuszczeniu do uzytkn obiektéw budowlanych, zeglugi s$rédladowej oraz
$rodkéw komunikacji 1gdowe;.

Majgc na uwadze ochrong zdrowia publicznego, w ramach dokonywanych uzgodnies, zwracano
szczegOlng uwage na zagadnienia, zwigzane z:

+ odpowiednim przeznaczeniem terenéw, w ramach plandéw zagospodarowania przestrzennego
gmin, pod budownictwo mieszkaniowe, przemystowe, ustugowe; uwzgledniajac prognozowane czynniki
szkodliwe tj.. zanieczyszczenie powietrza, hatas, warunki zaopatrzenia ludnosci w wode, usuwania i
unieszkodliwiania nieczystosci plynnych i statych (w tym gospodarka odpadami niebezpiecznymi);

30



Ocena stanu sanitarnego powiatu wegorzewskiego za 2020 rok

4 zastosowaniem rozwigzan w dokumentacji projektowej, ograniczajacych uciazliwosé
planowanych obiektéw dla $rodowiska, w sposob nie zagrazajacy zdrowiu i zyciu ludzi, z zachowaniem
wlasciwych warunkéw technicznych, jakim powinny odpowiada¢ budynki i ich usytuowanie (dot. m.in.
zagadnien higieny pracy i $rodowiska) oraz warunkéw higieny uzytkowania pomieszczef (o$wietlenie,
wentylacja, ogrzewanie, sposob wykoficzenia itp.), egzekwujac na kazdym etapie procesu inwestycyjnego
rozwigzania spetniajgce wymagania higieniczne i zdrowotne.

W roku 2020 do Pafstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Wegorzewie wplyneto 6
wnioskéw o uzgodnienie zakresu i stopnia szczegélowosci informacji wymaganych w prognozie
oddzialywania na srodowisko dla miejscowych planéw zagospodarowania przestrzennego; wydano
6 opinii z uzgodnieniem zakresu i stopnia szczegélowosci informacji wymaganych w prognozie
oddzialywania na srodowisko.

Przedstawiono takze do zaopiniowania 3 projekty miejscowego planu zagospodarowania
przestrzennego wraz z prognozg oddzialywania na Srodowisko — wszystkie wnioski zaopiniowano
pozytywnie, w 2 przypadkach wniesiono uwagi do projektow, 1 wniosek bez uwag do projektu.
Dotyczyly nastepujacych opracowan:

e projekt m.p.z.p. ,, Irygort— tereny rekreacyjne” obreb Trygort, gmina Wegorzewo,
projekt m.p.z.p. Pélwyspu Kal, w zakresie dotyczacym dziatki o nr ewid. 81/2, obreb Kal,
gmina Wegorzewo,

e projekt m.p.z.p. obszaru polozonego w obrebie Ogonki — Jezioro Swiccajty w gminie
Wegorzewo.

Powyzsze projekty miejscowych plandw zagospodarowania przestrzennego uzgadniane byty w
zakresie oddzialywania na zdrowie ludzi poprzez analiz¢ czynnikow mogacych mie¢ negatywne
skutki zdrowotne oraz mozliwosci ochrony zdrowia ludzkiego przed ich szkodliwym wplywem.

Rozpatrzono 16 wnioskow w sprawach przeprowadzenia oceny oddzialywania na $rodowisko
przedsigwzig¢ mogacych potencjalnie oddzialywaé na to Srodowisko. W 5 przypadkach wskazano
brak potrzeby sporzadzania oceny (raportu) oddziatywania na srodowisko pod wzgledem zdrowotnym, w
3 przypadkach wskazano potrzebe sporzadzenia raportu w prawnie ustalonym zakresie. Pozostale wnioski
dotyczyty okreslenia warunkéw realizacji przedsiewzie¢ przed ich realizacja - wydano 8 opinii sanitarnych,
w tym 2 z uwagami. Ogélem uzgodnienia dotyczyly nastepujgcych przedsigwzie inwestycyjnych:

~ budynki inwentarskie /fermy/ 3
» elektrownie fotowoltaiczne - 10
» drogi i mosty -

» port zeglarski, przystan -

W 2020 r. nie byly realizowane inwestycje zaliczane do przedsigwzig zawsze znaczgco oddziatujacych
na $rodowisko.

Uzgadnianie dokumentacji projektowej pod wzgledem wymagan higienicznych i
zdrowotnych dotyczacych budowy oraz zmiany sposobu uzytkowania obiektow.

W roku 2020 wydano 9 opinii sanitarnych w zakresie uzgodnienia dokumentacji projektowej pod
wzgledem wymagan higienicznych i zdrowotnych; dotyczyly m. in. nastgpujacych przedsigwzigé
inwestycyjnych:

- zakltady nauki i wychowania - 2 (kluby dzieciece),

- handlowo-ustugowe - 4 (2 sklepy, 2 obiekty gastronomiczne ),

- obiekty turystyczne - 1 (budynki zakwaterowania turystycznego),

- inne obiekty - 2 (Swietlica wiejska, zaplecze kuchenne w obiekcie patacowym
w Sztynorcie).

Dwa projekty zaopiniowano z zastrzezeniami, 1 negatywuie, pozostate bez uwag
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Uczestnictwo w dopuszczeniu do uzytkowania obiektow budowlanych.

Ogdtem w 2020 r. przedstawiciel PPIS uczestniczyt w 16 odbiorach koncowych zrealizowanych
przedsigwzig¢ inwestycyjnych w nastgpujacych kategoriach:

» obiekty handlowe i ushug -2 (1 hala produkcyjno - ushugowa, 1 obiekt gastronomiczny),
~ obiekty turystyczne -9 (8 zakwaterowanie turystyczne, 1 przebudowa pensjonatu),
» zaklady nauki i wychowania -2 (1 rozbudowa szkoly, 1 klub dziecigcy),

» inne obiekty -3 (1 sitownia, 1 rozbudowa osrodka sportowego, 1 budynek

zamieszkania zbiorowego).
Waziniejsze obiekty, to:

® oddanie do uzytku klubu dziecigcego Akademia Maluszka oraz rozbudowa Szkoty Podstawowej
w Pozezdrzu,

e oddanie do uzytku rozbudowanego i przebudowanego Osrodka Sportowo — Szkoleniowego
~Omega” w Stregielku,

We wszystkich przypadkach w  odbiorze uczestniczyli odpowiednio przedstawiciele komorek
merytorycznych: HZZ, HK, HDiM, HP.

Zapobiegawczy Nadzor Sanitarny PSSE w Wegorzewie wspolpracowal z jednostkami administracji
samorzadowej 1 rzgdowe;.

7. Promocja Zdrowia i Oswiata Zdrowotna

Podstawg dziatalnosci w zakresie edukacji zdrowotnej i promocji zdrowia jest Narodowy Program
Zdrowia oraz Ustawa o Pafistwowej Inspekcji Sanitarnej z uwzglednieniem sytuacji epidemiologiczne;,
zdrowotnej oraz potrzeb terenu.

W celu poprawy stanu zdrowotnego, zwigkszenia jakosci zycia oraz kreowania zdrowego stylu zycia
spolecznosci powiatu wegorzewskiego, w 2020 roku kontynuowano realizacje ogélnopolskich i
wojewodzkich programéw edukacyjnych. Realizowano roéwniez szereg interwencji nieprogramowych,
ktore dotyczyly m.in.: profilaktyki choréb zakaznych, prawidtowych nawykéw higienicznych, profilaktyki
uzywania substancji psychoaktywnych, bezpiecznego wypoczynku zimowego i letniego oraz innych
problemow zdrowotnych wynikajacych z sytuacji epidemiologiczne;.

Tematyka zdrowia i zdrowego stylu zycia realizowana jest przez placowki o$wiatowo- wychowawcze
oraz placéwki stuzby zdrowia przy pomocy PIS oraz lokalnych samorzgdow.

W roku 2020 w Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Wegorzewie. realizowane byly
nastepujace programy edukacyjne:

Lp. | Nazwa interwencji Opis tresci dziatan programowych Liczba odbiorcow
Programowej programu
Celem Ogdlnopolskiego Prograniu
Edukacyjnego ,,Trzymaj Forme!” jest
1. | Ogélnopolski program edukacja w zakresie ksztattowania 10 szkoét na terenie
edukacyjny ,, Trzymaj prozdrowotnych nawykow wsrod powiatu realizowato
Forme!” miodziezy szkolnej i ich rodzin poprzez ogodlnopolski
promocj¢ zasad aktywnego stylu zycia program edukacyijny.
1 zbilansowanej diety, w oparciu 512 odbiorcow
o odpowiedzialno$¢ indywidualng dziatan
i wolny wybor jednostki. programowych —
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Dziatania informacyjno-edukacyjne,
uswiadamianie oraz wspieranie
prawidlowego zywienia i aktywnosci
fizycznej szczegdlnie wérdd dzieci i
mlodziezy to priorytet podejmowanych
przez PZIOZ dziatan.

uczniowie klas V -
VIII szkot
podstawowych oraz
ich rodzice i
opiekunowie.

Program ,,Skad si¢ biorg
produkty ekologiczne”

W powiecie wegorzewskim, w roku
szkolnym 2019/2020 ruszyta pilotazowa
edycja ekologicznego programu dia
przedszkoli pt. ,,Skad si¢ biorg produkty
ekologiczne”, przygotowanego w
porozmieniu pomiedzy Ministerstwem
Rolnictwa i Rozwoju Wsi, a Gléwnym
Inspektorem Sanitarnym. Program
dedykowany jest dzieciom
przedszkolnym w wieku 5-6 lat, rodzicom

Program realizowany
byl przez 4
przedszkola i
uczestniczylo w nim

SRAD s pions 1 opiekunom oraz nauczycielom 239 dzieci w wieku
D 6 | wychowania przedszkolnego. przedszkolnym
Ll v o W ramach programu PSSE w
s .- Wegorzewie przeprowadzita szkolenie
dla koordynatoréw przedszkolnych oraz
narady z dyrektorami przedszkoli.
Program realizowany
Gléwnym celem programu jest wzrost jest przez 4
Program kompetencji rodzicoéw w zakresie placowki.
»Czyste powietrze wokél | ochrony dzieci przed ekspozycja na dym
nas” tytoniowy oraz zwigkszenie umiejetnosci | 114 odbiorcow

dzieci w zakresie radzenia sobie w
sytuacjach, gdy przebywajg w
zadymionych pomieszczeniach lub, gdy
doro$li pala przy nich tyton.

Program realizowany jest przez,
przedszkola i oddzialy przedszkolne

programu —dzieci
uczeszczajgce do
przedszkoli i
oddziatow
przedszkolnych oraz
ich rodzice.

Program ,,Bieg po
zdrowie”

-

PROGRAM
ANTYTYTONIOWE.

ZIROWOTHES

. BIEG 10

¥
-
5N 8
-y 7
0

»Bieg po zdrowie” to program
antytytoniowej edukacji zdrowotnej
opracowany w Gléwnym Inspektoracie
Sanitarnym we wspodlpracy z ekspertami.
Grupa, do ktorej skierowany jest nowy
program, to dzieci w IV klasie szkoly
podstawowej.

Glowne cele programu:

- op6znienie lub zapobiegnigcie inicjacji
tytoniowej wérdd dzieci 1 miodziezy

- pokazanie atrakcyjnosci zycia

w $rodowisku wolnym od dymu
tytoniowego.

- zwigkszanie wiedzy i umiejgtnosci
ucznidw na temat

zdrowia w kontekscie szkodliwosci
palenia papierosow.

Uczniowie klas TV z
3 szkot
podstawowych - 54
odbiorcéw programu
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Krajowy Program
Zwalczania AIDS i
Zapobiegania
Zakazeniom HIV.

ZROB TEST NA HIV

Program oparty jest o prowadzenie
dziatan edukacyjnych w zakresie
zapobiegania zakazeniom wirusem HIV
wérod ogotu spoleczenstwa, poprzez
realizacj¢ programow i kampanii
informacyjnych.

PSSE w Wegorzewie poprzez dystrybucje
materialoéw, spotkania edukacyjne oraz
umieszczanie informacji dotyczacych
profilaktyki HIV/AID prowadzi
caloroczne dziatania profilaktyczne
skierowane do ogotu spoleczenstwa.

249 odbiorcow
dziatan
programowych oraz
kampanii
spolecznych.

»ARS, czyli jak dbaé o
mito§é?”

\ 0 milaSe

Celem programu ,,ARS, ...” jest
ograniczenie niekorzystnych nastepstw
zdrowotnych, prokreacyjnych i
spolecznych zwigzanych z uzywaniem i
naduzywaniem substancji
psychoaktywnych przez mtodziez
wchodzaca w doroste zycie. Program
skierowany jest do mlodziezy w wieku
15-19 lat, ale zawiera réwniez elementy
angazujgce ich rodzicow. W
powiecie wegorzewskim program
realizowany byl przez 2 klasy z 2 szkot
ponadpodstawowych.

34 odbiorcow dziatan
programowych.

Program Ograniczania
Zdrowotnych Nastepstw
Palenia Tytoniu w Polsce

w tym:

Swiatowy Dzien Bez
Tytoniu ,,Tyton a
zdrowe pluca”

Swiatowy Dzien
Rzucania Palenia

Tytoniu

PSSE w Wegorzewie poprzez dystrybucje
materialow, spotkania edukacyjne oraz
umieszczanie informacji dotyczacych
profilaktyki tytoniowej prowadzita
caloroczne dziatania profilaktyczne
skierowane do og6tu spoteczenstwa.

Obchody Swiatowego Dnia bez Tytoniu
w 2020 roku odbywaly si¢ pod hastem
»Ochrona mlodziezy przed
manipulacjami przemystu
tytoniowego”

Informacje na temat SDBT
zamieszczano na stronach internetowych
lokalnych mediow i urzedow.
Wiadomosci o obchodach SDBT
przestano roéwniez do placowek stuzby
zdrowia oraz placowek nauczania i
wychowania.

Celem Swiatowego Dnia Rzucania
Palenia Tytoniu w Polsce jest
zwiekszenie $wiadomosci nt. skutkow
palenia papierosow, motywowanie palaczy
do zerwania z nalogiem oraz ukazanie
korzysci z zycia w Srodowisku wolnym od
dymu tytoniowego.

Dziataniami
dotyczacymi
profilaktyki palenia
tytoniu, w tym
Swiatowego Dnia
Bez Tytoniu i
Swiatowego Dnia
Rzucania Palenia
objeto 634 osoby.
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W ramach ,,Swiatowego Dmia Rzucania
Palenia” PSSE w Wegorzewie prowadzita
zajecia edukacyjne oraz zorganizowala
~Powlatowy test wiedzy o tytoniu”
skierowany do uczniow klas VI .
Informacje dotyczace Swiatowego Dmia
Rzucania Palenia Tytoniu zostaty
przestane do wszystkich szkol oraz
placéwek sluzby zdrowia powiatu
wegorzewskiego

W roku 2020 r. dzialania edukacyjne realizowane byly takze poprzez nastgpujgce interwencje
nieprogramowe i akcje informacyjno-edukacyjne:

Swiatowego Dnia Zdrowia w 2020 r.
Obchody byly dobrg okazjg dla
podkreélenia roli pielegniarek i

8. W ramach zadan z zakresu promocji
Profilaktyka zakazeft | zdrowia i o$wiaty zdrowotnej PSSE w
wirusem SARS-CoV2 Wegorzewie prowadzila dziatania Dziatania sFierowane
informacyjne skierowane do og6tu byly do qgolu
; spoleczenstwa.
& spoleczenstwa: ‘ - Materiaty
- prowadzono dystrybucje materiatow informacyjno-
a edukacyjno- informacyjnych, edukacyjne trafity do
v - przeprowadzano spotkania edukacyjne | 36 instytucii.
skierowane do réznych grup odbiorcow | W spotkjfmiach
- umieszczano biezace informacje edukacyjnych
dotyczace profilaktyki chor6éb zakaznych ucz;z)stmczy]o 262
na BIP PSSE w Wegorzewie HRi
9.
Profilaktyka uzaleznien | Dziatania podejmowane w ramach
od Srodkéw profilaktyki uzywania alkoholu i innych
psychoaktywnych/dopala | substancji
czy psychoaktywnych/dopalaczy polegaty
gldéwnie na prowadzeniu spotkan 483 uczestnikow
edukacyjnych z uczestnikami dziatan
wypoczynku letniego 1 zimowego. profilaktycznych
Ponadto PSSE w Wegorzewie prowadzita
dystrybucje¢ materiatlow skierowanych do
ogdhu spoteczenstwa.
Informacje dotyczace profilaktyki
zazywania substancji psychoaktywnych
przesytano do lokalnych mediow i na
strony internetowe urzedow.
Akcja ,,Moje dziecko Celem dziatan prowadzonych w ramach
10. | idzie do szkoly” akcji w roku 2020 r byto min.: Dziatania
podniesienie poziomu wiedzy rodzicow profilaktyczne
m na temat wybranych elementéw zdrowego | skierowano do 10
J;J;— stylu zycia, u§wiadomienie rodzicom ich | szkét podstawowych
m iecke. U} roli w ksztaltowaniu prawidtowych
kel nawykow prozdrowotnych dzieci.
Wsparcie pielegniarek i poloznych to
11. | Swiatowy Dzien Zdrowia haslo, ktére przy$wiecato obchodom

35



Ocena stanu sanitarnego powiatu wegorzewskiego za 2020 rok

poloznych, ktéra w tym szczegdlnie Dziatania
trudnym czasie pandemii COVID -19 jest | profilaktyczne
bardzo wazna. skierowane do ogdhu
PSSE w Wegorzewie przesylata spofeczenstwa
informacje dotyczace tematyki obchodéw
SDZ 2020 do wszystkich szkét i
placéwek stuzby zdrowia powiatu
wegorzewskiego oraz lokalnych mediow.
Europejski Dzien Wiedzy o PSSE w Wegorzewie
12. | Europejski Dzien Wiedzy | Antybiotykach jest coroczna europejska przekazala informacje
o Antybiotykach inicjatywa w zakresie zdrowia dotyczace
publicznego, ktéra odbywa si¢ w dniu 18 | Europejskiego Dnia
listopada w celu podniesienia Wiedzy o
Europejs ,:% $wiadomosci na temat zagrozenia dla Antybiotykach do
Dzien Wiedzy o zdrowia publicznego, jakim jest oporno$¢ | lokalnych mediéw,
’ = - na antybiotyki, oraz racjonalnego dostepnych dla
R e stosowania antybiotykdw. spotecznodci lokalnej.
13. | Profilaktyka grypy PSSE w Wegorzewie prowadzita 344 uczestnikow
spotkania edukacyjne wérod uczniéw dziatan
szkot podstawowych oraz dzieci i profilaktycznych
e o miodziezy wypoczywajgcych na
' zimowiskach.
Podstawowym celem podejmowanych
14. | Propagowanie zasad dziatan bylo promowanie zdrowia i
higieny osobistej higienicznego trybu zycia. W zajeciach
Glownymi dziataniami podjetymi w edukacyjnych
ramach propagowania zasad higieny uczestniczylo 319
) osobistej byta organizacja zaje¢ 0sbb
L edukacyjnych skierowanych do réznych
TN grup odbiorcow.
Celem podejmowanych dziatan bylo
15. | Profilaktyka choréb zmniejszenie liczby zachorowan na
odkleszczowych choroby przenoszone przez kleszcze na
cztowieka, poprzez podniesienie Dziataniami
swiadomosci spofeczenstwa. profilaktycznymi
Prowadzono zajecia edukacyjne, objeto 648 0sdb.
przekazywano informacje do lokalnych
mediow oraz przekazywano materialy
informacyjno-edukacyjne.
16. | Akcja ,,Zdrowe Celem akcji byto zmniejszenie liczby Dziataniami
Wakacje” wypadkow, zachorowan i zakazen dziecii | prowadzonymi w
miodziezy przebywajacych na obozachi | ramach akcji zostato
koloniach Ietnich. objetych:
V’N\ Dziatania prowadzone byly we 602 uczestnikow
B wspotpracy z Komendg Powiatowa wypoczynku letniego
Policji w Wegorzewie.

Realizacja dzialan o$wiatowo-zdrowotnych w 2020 roku polegata gléwnie na edukacji dzieci
miodziezy oraz ich rodzicow, w zakresie istotnych zagadnien zdrowotnych, takich jak profilaktyka choréb,
profilaktyka uzaleznien czy tez zasad zdrowego stylu zycia.

i
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Z uwagi na pandemi¢ COVID 19 szczegblna uwaga zostata zwrdcona na profilaktyke chorob
zakaznych. Poprzez dziatania informacyjne, dystrybucje materialéw informacyjno-edukacyjnych oraz
bezposrednia edukacje¢ docierano do réznych grup odbiorcow powiatu wegorzewskiego oraz oséb
wypoczywajacych w powiecie wegorzewskim. Wspdlnie z przedstawicielami Komendy Powiatowej
Policji w Wegorzewie organizowano szereg dziatan profilaktycznych polegajacych m.in. na:
przeprowadzaniu zaj¢¢ edukacyjnych oraz udostepnianiu materiatéw informacyjno- edukacyjnych.

Ponadto organizowano szkolenia i narady dla bezposreduich realizatoréw edukacji zdrowotnej i
profilaktycznej w szkotach. Bezposrednia edukacja dzieci i mtodziezy oraz narady dla koordynatoréw
szkolnych i przedszkolnych prowadzone byly przy zachowaniu $cistych zasad rezimu sanitarnego.

Wspotpracowano 7 :

Starostwem Powiatowym w Wegorzewie

Urzedem Miasta i Gminy w Wegorzewie

Urzedem Gminy w Pozezdrzu

Tygodnikiem ,, Wegorzewski Tydzien”

Komendg Powiatowg Policji w Wegorzewie

Straza Miejska w Wegorzewie

Placéwkami nauczania i wychowania

Podmiotami leczniczymi

Polskim Zwigzkiem Emerytéw Rencistow i Inwalidow
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8. Podsumowanie

W ramach dziatalnosci kontrolmo-represyjuej w 2020 1. przeprowadzono ogélem 3059 kontroli
sanitarnych, w tym 2617 stanowily wywiady epidemiologiczne (w 2019 r. — 905 , w tym 113 wywiady
epldemlo]oglczne) w wyniku, ktdrych:

wydano 563 decyzji merytorycznych (w 2019 1. —107 ) oraz
91 decyzji platniczych (w 20191~ 79),

= pobrano do badania — 158 prob (w 2019 .- 198),

=  wykonano 198 badan (w 20191, — 1282 ),

= nalozono 2 mandaty karne na tgczng kwote 200 zt

Na podstawie analizy wskaznikow zapadalnosci na wybrane choroby zakazne nalezy uznaé, ze sytuacja
epidemiologiczna choréb zakaznych (innych niz COVID-19) w powiecie wegorzewskim jest dobra i
wzglednie stabilna.

Podobnie jak w latach ubiegtych unikngliSmy zagrozefi zwigzanych z wystapieniem ognisk zbiorowych
zatru¢ pokarmowych i nie odnotowano zachorowan na szczegélnie niebezpieczne choroby zakazne:
blonicg, odrg, nagminne porazenie dziecigce (polio), wicieklizne u ludzi a takze zagrozen zwiazanych
z zanieczyszczeniem srodowiska.

W omawianym okresie, w stosunku do poprzedniego roku, spadia liczba biegunek u dzieci do lat 2
wywotanych biologicznymi czynnikami chorobotworczymi. Odnotowano natomiast wyrazny wzrost liczby
zakazen bakterig Clostridium difficile.

Odnotowano tez spadek liczby przypadkéw zachorowan na ospg wietrzng i borelioze

W 2020 utrzymata si¢ tendencja spadkowa przypadkéw zachorowan i podejrzen zachorowan na gryps,.
Niepokojacym zjawiskiem jest natomiast mniejsza niz dotychczas liczba 0sdb szczepigcych sie przeciwko

grypie.

Woda przeznaczona do spozycia w powiecie wegorzewskim jest bezpieczna . W 2020 r. w pobranych
do badania prébkach wody nie stwierdzono przekroczen parametréw mikrobiologicznych. W dwoch
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przypadkach wystgpily przekroczenia parametrow fizykochemicznych (ponadnormatywna zawartosé
zelaza 1 manganu), byly to wodociagi publiczne Radziszewo i Jakundéwko.

Po przeprowadzeniu dziatan naprawczych w wodociggu publicznym Radziszewo uzyskano wode o
odpowiednich parametrach, natomiast w wodociggu Jakunéwko woda zostata warunkowo dopuszczona do
spozycia.

Sytuacja w obszarze bezpieczenstwa zywnosci w 2020 roku w  powiecie wegorzewskim byla
zadawalajaca.

Wyniki badan laboratoryjnych pobranych probek Zzywnosci $wiadcza, Ze procent zdyskwalifikowanych
probek na przestrzeni ostatnich lat utrzymuje si¢ na niskim poziomie, co $wiadczy o dobrej jakosci srodkéw
spozywczych znajdujgeych si¢ w obrocie.

Do sekcji Higieny Zywnosci, Zywienia i Przedmiotéow Uzytku wplynely cztery interwencie od
obywateli. W dwoch przypadkach zarzuty sie potwierdzity i w zwiazku z tym zostaly nalozone dwa
mandaty karne na tgczna kwote 200 zh.

W zwigzku z ogloszeniem epidemii COVID-19 wszystkie sily zostaly skierowane na dziatania
Zmierzajgce ograniczeniu i minimalizowaniu jej skutkow. W 2020 roku planowa dziatalno$é kontrola
obiektow uzytecznosci publicznej, podmiotéw leczniczych, placowek o$wiatowo-wychowawczych,
zaktadow pracy byla ograniczona do niezbednego minimum.

W ramach dziatalnosci prowadzonej przez Promocj¢ Zdrowia i O$wiate Zdrowotng Powiatowa Stacja
Sanitarno-Epidemiologiczna w Wegorzewie koncentrowala sig gléwnie na profilaktyce zakazen
koronawirusem SARS-CoV-2 poprzez przekazywanie aktualnych informacji dotyczacych drog transmisji
wirusa, ikonografik, materiatéw graficznych Ministerstwa Zdrowia opracowanych w zwiazku z epidemig
COVID-19 dot. badan w mobilnym punkcie pobran; dbania o zdrowie fizyczne i psychiczne podczas
epidemii, higieny zdrowia psychicznego, dbania o samopoczucie dzieci podczas epidemii. Przekazano
wersj¢ elektroniczng kolorowanek edukacyjnych ,Myje rece, bo wiem wiecej” do przedszkoli i szkot.
Ponadto Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna w Wegorzewie brata czynny udziat w akcji #SzczepimySie.
Na biezaco przekazywane byly materialy promocyjne do urzedéw, szkél, przedszkoli obejmujace
harmonogramy szczepien, rejestracji na szczepienia przeciwko COVID-19, znaczenia szczepien
ochronnych dla zachowania zdrowia.

Pomijajac fakt trwajgcej epidemii COVID-19 nalezy uznaé, ze bezpieczenstwo sanitarne powiatu
wegorzewskiego w 2020 roku bylo na zadawalajacym poziomie.
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