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Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Wegorzewie w ramach programu

»Kleszcz maly czy duzy - nic dobrego nie wrézy” zwraca si¢ z prosbg o0 zamieszczenie na

stronie internetowej www.powiatwegorzewski.pl Starostwa Powiatowego w Wegorzewie
informacji (w zalaczeniu) na temat kleszczy. Prosi, rowniez o wywieszenie plakatu z
programu.

Wiecej informacji na stronie internetowej www.bip.visacom.pl/psse_wegorzewo/
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Informacja z programu

»Kleszcz maty czy duzy - nic dobrego nie wroézy”

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Wegorzewie informuje, ze
od poczatku wiosny do péznej jesieni wedrujgcym i przechadzajgcym sie
po lasach i parkach ludziom grozg kleszcze.

Moga one przenosi¢ niebezpieczne choroby, miedzy innymi borelioze i

kleszczowe zapalenie opon mdzgowych.

Aby uchronié si¢ przed atakiem kleszczy

- nos$ ubranie ochronne podczas przebywania w siedliskach kleszczy
(wysokie buty, diugie spodnie, bluzke z dtugim rekawem, nakrycie
gtowy)

- unikaj siadania, lezenia na trawie i pod krzewami

- stosuj $rodki odstraszajace kleszcze

- starannie ogladaj ubrania po wyjsciu z miejsc, gdzie mogag wystepowaé
kleszcze

- doktadnie przegladaj powierzchnie ciata oraz ostroznie usuwaj kleszcze
ze skory

- gotuj niepasteryzowane mleko pochodzace od kréw, kéz i owiec —

moze ono by¢ zrédtem zakazenia chorobami odkleszczowymi
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Plakat z Programu ,,Kleszcz maly czy duzy - nic dobrego nie wrézy”




