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INFORMACJA DOTYCZACA
BEZPIECZENSTWA I OCHRONY ZDROWIA

- Obickt: roboty remontowe internatu nr 1 OSW Wegorzewie

Adres inwestycji: Wegorzewo ul. Zamkowa 34

Inwestor: Osrodek Szkolno-Wychowawezy Wegorzewo ul, Zamkowa 34

. Projektant: mgr inZ. arch. Jadwiga Skowronska A
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INFORMACJA DOTYCZACA BEZPIECZENSTWA 1 OCHRONY ZDROWIA

CZESC QOPISOWA

A)ZAKRES ROBOT I KOLEINOSC REALIZACI:
» wykonanie robot rozbiorkowych , wykonanie schodéw zelbetowyeh |
robot wykonezeniowych w budynku, Budowa nowej czesei - klatki schodowej

B) WYKAZ OBIEKTOW ISTNIEJACYCH:
Budynek internatu do remontu i rozbudowy

CYELEMENTY ZAGOSPODAROWANIA TERENU STWARZAJACE LUB MOGACE
SPOWODOWAC ZAGROZENIA,
- Zagospodarowanie terenu budowy wykonuje sie przed rozpoczeciem robét budowlanych w
zakresie:
Roboty ziemne
Roboty murowe
Zelbetowa klatka schodowa
Wiezha dachowa i pokrycie
Robdt rozbiorkowych
Wrykonanie szybu windy
Betonowanie
Roboty wykonczeniowe
a) ogrodzema terenu i wyznaczenia stref niebezpiecznych,
b) wykonania drog, wyjsé i przejsc dla pieszych,
¢) urzadzenia pomieszezen higieniczno-sanitamych 1 socjalnych,
d) zapewnienia oswietlenia naturalnego i sztucznego,
€) zapewnienia tacznosei telefonicznej,
) urzadzenia skladowisk materiatéw i wyrobéw

Teren budowy lub robot powinien byé w miare potrzeby ogrodzony lub skutecznie
zabezmeczony przed osobami postronnymi. Wysoko$é ogrodzenia pm’unna Wynosic, co
najmnigj 1.5 m.

W ogrodzeniu placu budowy lub robét powinny byé wykonane oddzielne bramy dla ruchu
pieszego oraz pojazdéw mechanicznych i maszyn budowlanych.

Szerokos¢ ciagu pieszego jednokierunkowego powinna wynosié, co najmniej 0,75 m, a
dwulierunkowego 1,20 m.

Dla pojazdow uzywanych w trakeie wykonywania robot budowlanych nalezy wyznaczyé i
oznakowa¢ miejsca postojowe na terenie budowy.

Szerokos¢ drog komunikacyinych na placu budowy Tub robét powinna byé dostosowana do
uzywanych srodkéw transportowyeh.

Drogi 1 ciagi piesze na placu budowy powinny by¢ utrzymane we wlasciwym stanie
technicznym. Nie welne na nich skladowaé materialow, sprzetu lub innveh przedmiotdw,
Drogi komunikacyjne dla wozkow 1 taczek oraz pochylmie, po ktérvch dokonuje sie
TeCZNego przenoszema cigzarow nie powinny mied spadkow wickszych niz 10%.

Przejscia 1 strely mniebezpicezne powiniy byé odwietlone 1 oznakowane znakami
ostrzegawczymi lub znakami zakazu.

Przejéeia o pochyleniu wigkszym niz 15 % nalezv zaopatrzyé w listwy umocowane
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poprzecznie, w odstgpach nie mniejszych niz 0,40 m lub schody o szerokodei nie mniejszej
mz 0,75 m, zabezpieczone, co najmniej z jednej strony balustrada. Balustrada sklada sig¢
deski krawgznikowej o wysokosei 0,15 m i poreczy ochronnej umieszezonej na wysokosci
1.10 m. Wolna przestrzen pomigdzy deska kraweznikowa a porgeza nalezy wypehié w
sposob zabezpieczajacy pracownikéw przed upadkiem.
Strefa niebezpieczna, w kiérej istnieje zagrozenie spadania z wysoko$ei przedmiotéw,
powinna by¢ ogrodzona balustradami i oznakowana w sposib uniemozliwiajacy dostep
osobom postronnym. Strefa ta nie moze wynosié¢ mniej niz 1/10 wysokosei, z ktorej moga
spadaé przedmioty, lecz nie mniej niz 6.0 m.

Przejscia, przejazdy i stanowiska pracy w strefie niebezpiecznej powinny byé zabezpieczone
daszkami ochronnymi.
Daszki ochronne powinny znajdowaé sie na wysokosei nie mniejszej niz 2,4 m nad terenem
W najnizszym miejscu i by¢ nachylone pod katem 450 w kierunku Zrédia ZASTOZEnia.
Pokrycie daszkéw powinno by¢ szezelne i odporne na przebicie przez spadajace przedmioty.
Uzywanie daszkéw ochronnych jako rusztowan lub miejse sktadowania narzedzi, sprzetu,
materiatdw jest zabronione.

Instalacje rozdzialu energii elektrycznej na terenie budowy powinny byé wykonane oraz
utrzymywane 1 uzytkowane w taki sposGb, aby nie stanowily zagroZenia pozarowego lub
wybuchowego, lecz chronity pracownikéw przed porazeniem pradem elektrycznym.
Roboty zwigzane z podlaczeniem, sprawdzaniem, konserwacja i naprawa instalacji 1
urzgdzen elektrycznych moga byé wykonmywane wylacznic przez osoby posiadajace
odpowiednie uprawnienia,
Nie jest dopuszczalne sytuowanie stanowisk pracy. skladowisk wyrobow i materialéw lub
maszyn 1 urzadzen budowlanych bezposrednio pod napowietrznymi  liniami
elektroenergetycznymi lub w odleglosei liczonej w poziomie od skrajnych przewodow,
mniejszej niz: '

a) 3.0 m - dla linii o napigciu znamionowym nieprzekraczajacym 1 KV,

b) 5.0 m — dla linii i napigciu znamionowym powyzej 1 KV, lecz nieprzekraczajacym

15KV,

¢) 10,0 m — dla linii o napi¢eiu znamionowym powyzej 15 KV, lecz nieprzekraczajacym
30KV,

d) 15,0 m - dla linii o napieciu znamionowym powyzej 30 KV, lecz nieprzekraczajacym
110KV,

¢) 30,0 m —dla linii 0 napigciu znamionowym powyzej 110 KV,
Zurawie samojezdne, koparki i inne urzadzenia ruchome, ktére moga zblizy¢ sig na
niebezpieczng odleglosé do w/w napowietrznych lub kablowych linii elektroenergetyeznych,
powinny by¢ wyposazone w sygnalizatory napiecia.
Rozdzielnice budowlane pradu elektrycznego znajdujace si¢ na terenie budowy nalezy
zabezpieczy¢ przed dostepem 0s6b nieupowazmionych.  Rozdzielnice powinny byé
usytuowane w odlegtosci nie wigkszej niz 50,0 m od odbiornikéw energii.

Przewody elektryczne zasilajgce urzadzenia mechaniczne powinny by¢ zabezpieczone przed
uszkodzeniami mechanicznymi, a ich polaczenia z urzadzeniami mechanicznymi wykonane
W sposob zapewniajacy bezpieczenstwo pracy osob obstugujacych takie urzadzenia.

Okresowe kontrole stanu  stacjonarnveh urzadzen elektrvcznych  pod  wzeledem

bezpieczenstwa powinny by¢ przeprowadzane, co najmniej jeden raz w miesiacu, natomiast

kontrola stanu i opornosci izolacji tych urzadzen, co naymniej dwa razy w roku, a ponadto:

a) przed uruchomieniem urzadzenia po dokonaniu zmian i napraw czesci elektryeznych i
mechanicznych,

b) przed uruchomieniem urzadzenia. jezeli urzadzenie bylo nieczynne przez ponad
miesiac,
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¢) przed uruchomieniem urzadzenia po Jego przemieszezeniu. '

W przypadkach zastosowania urzadzen ochronnych réznicowopradowyeh w  wiw
instalacjach, nalezy sprawdza¢ ich dziatanie kazdorazowo przed przystapieniem do pracy.
Dokonywane naprawy i przeglady urzadzen elektryeznych powinny by¢ odnotowywane w
ksiazce konserwacji urzadzen.

Nalezy zapewni¢ dostateczng ilosé wody zdatnej do picia pracownikom zatrudnionym na
budowie oraz do celow higieniczno - sanitarnych, gospodarczych 1 przeciwpoZzarowych.

Na terenie budowy powinny by¢ urzadzone i wydzielone pomieszczenia higieniczno -
sanitarne i socjalne — szatnie (na odziez roboczg 1 ochronng), umywalnie, jadalnie, suszarnie
oTaz ustepy.

Na terenie budowy powinny by¢ wyznaczone oznakowane. utwardzone i odwodnione
migjsca do skladania materiatéw i wyrobow.
Skladowiska materialow, wyrobow i urzadzen technicznych nalezy wykonaé w sposab
wykluczajacy mozliwosé wywrdcenia, zsuniecia, rozsunigeia sig  Iub  spadniecia
sktadowanych wyrobdw i urzadzen.
Materiaty drobnicowe powinny byé utozone w stosy o wysokoscl nie wigkszej niz 2,0 m, a
stosy materialow  workowanych ulozone w warstwach krzyzowo do wysokoscl
meprzekraczajacej 10 - warstw.,
Odleglos¢ stosow przy sktadowaniu materiatéw nie powinna by¢ mniejsza niz:
a) 0,75 m - od ogrodzenia lub zabudowan,
b) 5.00 m - od stalego stanowiska pracy.
Opieranie skladowanych materialow lub wyrobéw o ploty, stupy napowietrznych linii
elektroenergetyeznych, konstrukcje wsporcze  sieci trakcyjnej] b sciany obiekiu
budowlanego jest zabronione.
Wehodzenie i schodzenie ze stosu utworzonego ze skladowanych materiatéw lub wyrohow
Jest dopuszezalne przy uzyeiu drabiny lub schodow.

Teren budowy powinien by¢ wyposazony w sprzet niezbgdny do gaszenia pozardw, ktory
powinien by¢é regularnie sprawdzany, konserwowany 1 uzupeliany, zgodnie =z
wymaganiami producentéw i przepisow przeciwpozarowych.

DYPRZEWIDYWANE ZAGROZENIA PODCZAS REALIZACI ROBOT - Z OKRESLENIEM
ICH SKALIL RODZAJU, MIEISCA ORAZ CZASU WYSTEPOWANIA:

Roboty wykoriczeniowe

Zagrozenia wystgpujace przy wykonywaniu robét wyk onczeniowych:

- upadek pracownika z wysokosei (brak balustrad ochronnych przy podestach roboczych
rusztowania; brak stosowania sprzetu chroniacego przed upadkiem z wysokodci przy
wykonywaniu robét zwigzanych z montazem lub demontazem rusztowania),

- uderzenie spadajgeym przedmiotem osoby postronnej korzystajacej z ciagu pleszego
usytuowanego przy budowanym lub remontowanym obiekeie budowlanym (brak
wygrodzenia strefy nicbezpieczney).

Roboty wykoficzeniowe zewnetrzne (clewacja budynku) moga bvé wykonywane przy uzyciu
ruchomych podestéw roboczych oraz rusztowan, Montaz rusztowan, ich cksploatacja i
demontaz powinny by¢ wykonane zgodnic # nstrukeja producenta.

Usoby zatrudnione, przy montazu i demontazu rusztowan oraz monterzy podestow
roboczych powinien posiadaé wymagane uprawnienia. Osoby dokonujgce montazu i
demontazu rusztowan obowiazane sa do stosowania urzadzen zabezpieczajacych przed
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Przed montazem 1 demontazem rusztowan nalezy wyznaczy¢ i wygrodzié  strefe
niehezpieczna.

Rusztowania 1 ruchome podesty robocze powinny byé wykorzystywane zgodnie z
przeznaczeniem. Odbioér rusztowania dokonuje si¢ wpisem do dziennika budowy lub w
protokéle odbioru technicznego. W przypadku rusztowan systemowych dopuszezalne jest
umieszezenie poreezy ochronnej na wysokosei 1,00 m.

Rusztowania z elementow metalowych powinny by¢ uziemione i posiadaé instalacje
piorunochronna.

Stosowanie siatek ochronnych nie zwalnia z obowiazku stosowania balustrad.

Roboty wykonczeniowe wewnetrzne moga byé wykonywane z rusztowan skladanych typu
“Warszawa”™ (roboty tynkarskie, montazowe, instalacyjne) oraz drabin rozstawnych (roboty
malarskie).

MontaZ rusztowan, ich eksploatacja i demontaz powinny byé wykonane zgodnie z instrukcja
producenta.

Montaz i demontaz tego typu rusztowan moze by¢ przeprowadzony tylko i wylacznic przez
0soby odpowiednio przeszkolone w zakresie jego konstrukeji, montazu i demontazu,
Rusztowania tego typu powinny by¢ wykorzystywane zgodnie 7 przeznaczeniem.

Dopuszeza sig wykonywanie robot malarskich przy uzyciu drabin rozstawnych tylko do
wysokosci nieprzekraczalne] 4,0 m od poziomu podtoei.

Drabiny nalezy zabezpieczy¢ przed poshzgiem i rozsunigciem sie oraz zapewnié¢ ich
stabilnosé.

W pomieszezeniach, w kidrych beda prowadzone roboty malarskie roztworami wodnymi,
nalezy wylaczy¢ instalacje elekiryczna 1 stosowal zasilanie, kidre nie hedzie mogto
spowodowaé zagrozenia pradem elektrycznym.

Stanowiska pracy powinny umozliwi¢ swobode ruchu, niezbedna do wykonywania pracy.

E) SPOSOB INSTRUKTAZU PRZED PRZYSTAPIENIEM DO REALIZACIH ROBOT
SZCZEGOLNIE NIEBEZPIECZNYCH:

- szkolenie pracownikow w zakresie bhp,

- zasady postgpowania w przypadku wystapienia zagrozenia

- zasady bezposredniego nadzoru nad pracami szczeg6lnie niehezpiecznymi przez
wyznaczone w tym celu osoby ;

- zasady stosowania przez pracownikéw srodkéw ochrony indywidualnej oraz odziezy i
obuwia roboczego

F) SRODKI ZAPOBIEGAWCZE — TECHNICZNE 1 ORGANIZACYINE, W TYM W
ZAKRESIE KOMUNIKACII I EWAKUACIH:

Bezposredni nadzor nad bezpieczenistwem i higiena pracy na stanowiskach pracy sprawuja

odpowiednio kierownik budowy (kierownik robét) oraz mistrz budowlany, stosownie do

zakresu obowigzkow.

(Jsoba kierujaca pracownikami jest obowiazana:

- organizowa¢ stanowiska pracy zgodnie z przepisami 1 zasadami bezpicczefistwa i
higieny pracy,

- dba¢ o sprawnos¢ srodkdw ochrony indywidualnej oraz ich stosowania zgodnie z
I‘T'?E!ﬂ'lﬂ(_‘?'ﬂnit‘ﬂh

- organizowad, preygotowywac i prowadzi¢ prace, uwzgledniajac zabezpieczenie
pracownikow przed wypadkami przy pracy, chorobami zawodowymi i innymi
chorobami zwiazanymi z warunkami srodowiska pracy.
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- dbac o bezpieczny 1 higieniczny stan pomieszezen pracy i wyposazenia tachmcmegﬂ a
takze o sprawnos¢ srodkow ochrony zbiorowej i ich stosowania zgodnie z
przeznaczeniem,

Na podstawie:

- oceny ryzyka zawodowego wystepujacego przy wykonywaniu robdt na danym
stanowisku pracy

- wykazu prac szczegdlnie nichezpiecznych,

- okreslenta podstawowych wymagan bhp przy wykonywaniu prac szezegolnie
niebezpiecznych,

- wykazu prac wykonywanych przez co najmniej dwie osoby,

- wykaru prac wymagajacych szezegdlne sprawnosei psychofizycznej

Kierownik budowy powinien podja¢ stosowne érodki profilaktyezne majace na celu:

- zapewni¢ organizacj¢ pracy 1 stanowisk pracy w sposob zabezpieczajacy pracownikéw
przed zagrozemiami wypadkowymi oraz oddzialywaniem czynnikéw szkodliwych i
ucigzliwych,

- zapewni¢ likwidacje zagrozen dla zdrowia i 7Zycia pracownikéw gléwnie przez
stosowanie technologii, materialoéw 1 substane]i nie powodujacych takich zagrozen.

W razie stwierdzenia bezposredniego zagrozenia dla zycia lub zdrowia pracownikow osoba

Kierujaca, pracownikami obowigzana jest do niezwlocznego wstrzymania prac i podjecia

dziatan w celu usuniecia tego zagrozenia.

Pracownicy zatrudnieni na budowie, powinni by¢ wyposazeni w $rodki ochrony

indywidualnej oraz odziez i obuwie robocze, zgodnie z tabela norm przydzialu srodkéw

ochrony indywidualne] oraz odziezy i obuwia TLI]:K}LZE‘JU opracowana przez pracodawce.

Srodki ochrony indywidualnej w zakresie ochrony zdrowia i bezpieczenstwa uzytkownikow

tych srodkow powinny zapewnia¢ wystarczajaca ochrone przed wystepujacymi

zagrozeniami (np. upadek z wysokosel, uszkodzenie glowy, twarzy, wzroku, shuchu).

Kierownik budowy obowigzany jest informowaé pracownikéw o sposobach postugiwania

s1¢ tymi srodkami.
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